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 اتفاقییادگیری    -عمدی یادگیری 

 یادگیری می انجامدامی آید که به تجاربی به حساب گیری است و جزو تفکر محصول یاد تفاوت یادگیری و تفکر:

به فعالیتهایی گفته می شود که معلم به قصد آسان کردن یادگیری در یادگیرندگان به تنهایی یا به کمک مواد  :آموزش

                   .آموزشی انجام میدهد

  .به یادگیری جنبه بیرونی دارد آموزش نسبت نکته/ .یادگیری یک فرایند درونی است   

گفته می گیرد صورت کلامی انجام میهای کلاسی معلم که در حضور یادگیرندگان و غالباً بهعمدتاً به فعالیت :تدریس 

 تدریس بخشی از آموزش است شود .

 

 های تدریس بندی چهارگانه پیاژه در روشطبقه

 ای مههای برناروش( 4   های فعال روش( 3  های شهودی روش(2  هایی تقریری روش( 1شامل :   

فرایندی منظم و مستمرکه هدف، هدایت رشد همه جانبه شخصیت پرورش یابندگان در جهت کسب معارف  : پرورش

 بشری و هنجارهای مورد پذیرش جامعه وکمک به شکوفا شدن استعدادهای آنان .

گسترش نگرش ،دانش،مهارت والگوهای رفتاری برای انجام عملکرد مناسب در یک تکلیف یا  ) تربیت( :کارآموزی 

 شغل معین 

 

 تفاوت پرورش و کارآموزی

 کارآموزی پرورش

 سیع ،کلی و جامع اندهای پرورشی بسیار وفعالیت

 ندهای پژوهشی عموماً طولانی و مستمر رهدو

 پذیردمیغالباً توسط نهادهای رسمی و دولتی انجام 

 پرورش یابندگان آزادند مسیر دلخواه خود را برگزینند

 هدفهای کارآموزی محدود و مشخص اند

 دوره های کارآموزی کوتاه و سطحی اند

 عموما توسط موئسسات خصوصی و دولتی برگزار

کارورزان موظفند در جهت اهداف موسسه حرکت 



کننده نیازهای پرورش های پرورشی عموماً تأمیننظام

 ندیابندگان

 کنند

 نیازهای  مراکز کارورزی برآورده می کنند

 

 

 شود حاصل می محیطکاری دستاز طریق تجربه براساس تعامل با محیط که ،  دیوییدیدگاه جان در /  1نکته  

 همواره عملکرد است  )چه نهان چه آشکار ( دگیری اارزیابی ی/    2نکته 

است  منظور تسهیل کردن یادگیری  به( 2     است ریزی شدهاز قبل طرح( 1: ی آموزش واژه دو کلید  / 3نکته 

 ،آموزش ،یادگیری ، های یادگیرندگان شناسی عمدتاً به مطالعه ویژگیای مستقل از روانشاخه: شناسی تربیتی روان

 پردازند شرایط کلاس بر یادگیری میهای آموزش اثربخش و چگونگی تأثیر ویژگیماهیت یادگیری، 

 

علم مستقل است با روشها ، دانش ، قوانین و نظریه های خاص خودش که  یکروانشناسی پرورشی ) تربیتی ( : 

 موضوع آن یادگیری ، یادگیرندگان ، آموزش و آموزگاران است

                                       

                                  

  



 فصل دوم : پژوهش در روانشناسی پرورشی

پژوهش )اقدام پژوهی (4پژوهش آزمایشی  (3 ستگیبپژوهش هم ( 2ژوهش توصیفی ( پ1شامل:  های پژوهشروش

 (عمل نگر

های ترین طرحآزمایشی تک گروهی یکی از معروف ( 2   پژوهش آزمایشی گروهی ( 1:شامل  پژوهش آزمایشی

    است   ABABآزمایشی تک آزمودنی طرح بازگشتی 

 

 : در این طرح

 (دوم  B)مرحله چهارم (دومA وم )مرحله س اول(  B)مرحله دوم  اول(  A)مرحله اول 

شامل یک دوره مشاهده 

پایه که در آن متغیر خط 

بدون دخالت متغیر وابسته 

 (شرایط طبیعی در) مستقل

برای مدتی معین  مورد 

 مشاهده قرار می گیرد.

کارگیری متغیر مستقل و به

تأثیر آن بر متغیر وابسته 

 .شودمشاهده و تعیین می

متغیر مستقل کنار گذاشته 

شرایط خط پایه  هوضعیت ب

 .کندبازگشت می

کار مجدداً متغیر مستقل به

 .شودگرفته می

 

بررسی )متغیر وابسته(کاهش رفتار نامطلوب یک کودک چهارساله رب )متغیر مستقل(یک نمونه تأثیر روش خاموشی  

 شد 

 

گیرد که توسط معلم برای حل یک مسئله یا انجام پژوهش در مقیاس کوچک صورت میاست  پژوهشی  :اقدام پژوهی 

 اعتماد است نه قابل تعمیم قابل.های علمی است ای برای پژوهشپیش زمینه.گری دارد معلم نقش پژوهش

 

 



 

 

 گرایی گرایی و پسا اثباتی اثباتفلسفه

دانشمند و پندارد .واقعیت و دانش را مستقل از دانشمند و واقعیت اجتماعی را نسبتاً ثابت می گرایی :دیدگاه اثبات

 باید این دانش مستقل را کشف نماید 

داند لذا برداشت هر فردی از جهان و محیط اجتماعی متفاوت ای نسبی میواقعیت را پدیدهگرایی : دیدگاه پس اثبات

 است 

ی کل نگرانه و توصیفی های پژوهش کمی در عوض رویکرد پس اثبات گرایی به مطالعهروش گراییرویکرد اثباتدر 

 ها تأکید دارد.پدیده

 آوری اطلاعات جمع(  3      طرح فرضیه(   2        طرح سؤال )مسئله(( 1   مراحل انجام پژوهش شامل: 

 نظریه ( ۶               وضع قانون(  ۵             هاوتحلیل دادهتجزیه(   4                                       

 های گوناگون قابل کاربست  شده بین دو یا چند متغیر یا رویداد که در موقعیت بیان یک رابطه تأیید قانون علمی : 

 به بیانی که به رابطه بین دو یا چند متغیر اشاره دارد که از لحاظ علمی هنوز به اثبات نرسیده است ن اصل :

کند درواقع بدون بیین میهای وسیع یادگیری رفتار را تهم مرتبط که جنبهای از اصول و قوانین بهمجموعه ظریه :ن

 .اند های پراکنده بوم نقاشیلکه همچونشده ها و اصول کشفنظریه واقعیت

تحلیل یادگیری و معرفی نحوه انجام پژوهش به نظریه ( 1:  های یادگیری سه نقش عمده قائل شاملنظریه ایهیل بر

 کند دلالت می

 دارند  بعهده  دی دانش مربوط به قوانین یادگیریکردن و نظم بخشیدن به مقدار زیا خلاصهها نظریه (2

 کوشش خلاق در جهت تبیین یادگیری و دلایل ایجاد آن (  3

 طور مطلق درست یا غلط نیست اما همیشه قابل تجدیدنظر و تغییر است ی علمی بههیچ نظریه 

 که از چندین قانون و اصل تشکیل شده است ی علمی یک بیان کلی نظریه 



 دقت توضیح و تبیین کند یادگیری باید بتواند روابط میان متغیرهای یادگیری را بهدری خوب یک نظریه، 

 .در کنترل متغیر های یادگیری به معلم کمک نماید،  دهدبینی کند در چه شرایطی یادگیری رخ میپیش

 

 

 روانشناسی تربیتی عبارت از .....................

 (علم تربیت کودکان2  بررسی اصول تربیتی            (1

 ( مطالعه کاربردی آموزش4(علم یادگیری و آموزش          3

 

 کدام تعریف برای یادگیری درست ترین تعریف است؟ (2

 کسب اطلاعات و بینش های تازه در یادگیرنده بر اثر تجربه (1

 ایجاد تغیرات در رفتار یادگیرنده اثر تمرین ئ تکرار  (2

 یادگیرنده بر اثر تجربه و تقویتایجاد تغییرات مطلوب در رفتار  (3

 ایجاد تغییرات کما بیش دائمی در رفتار یادگیرنده بر اثر تجربه (4

 

 (کدام عبارت درباره تفاوت یادگیری، رفتار و عملکرد صحیح است؟3  

 ( هیچ تفاوت معنی داری بین عملکرد، یادگیری و رفتار وجود ندارد1           

 د دو اصطلاح مختلف برای یک مفهوم واحد هستند( یادگیری و عملکر2           

 ( یادگیری و رفتار معادل هستند، اما عملکرد با آنها تفاوت دارد3           

 ( یادگیری نوعی توانایی است، اما عملکرد تظاهرات آشکار یادگیری است4           

 

 ( رابطه بین آموزش  و پرورش کدام است؟4

 ( آ موزش وسیله ای برای پرورش است1          

 ( پرورش وسیله ای برای آموزش است2          



 ( آموزش از  پرورش جامع تر و گسترده تر  است3          

 ( پرورش کوتاه مدت تر از  آموزش است4          

 کدام روش پزوهش کیفی محسوب  نمی شود -۵

 ( قوم نگاری4(بررسی میدانی   3  (مورد پژوهی  2(آزمایشگری      1

 روانشناسی تربیتی به معنی امروزی آن با کوشش کدام یک از افراد زیر آغاز شد -۶

 ( استنلی هال4(ادوارد ثرندایک         3( وودورث          2(ویلیام جمیز     1

پرورش تمایلات طبیعی کودک بویژه  این جمله  که تعلیم و تربیت واقعی از  انتقال صرف معلومات فراتر می رود و -7

 تمایل به کشف کردن را تشویق می کند معرف دیدگاه کدام نظریه پردازاست

 (دیویی4(پاولف                      3(پیازه                2( اسکینر        1

 

  رشد شناختی پیاژه                                                    

انتظارات از ،بویژه آموزان های دانشها و تواناییهای آموزشی و آموزش باید براساس ویژگیکه فعالیت هپیاژه معتقد 

 متناسب با ظرفیت و توانایی یادگیرندگان باشد  ویادگیرندگان 

 تغییرات منظم و سازگارانه ای که از لحاظ بستن نطفه تا هنگام مرگ در جریان است  :رشد یا تحول 

 ،فهمیدن ،یاد گرفتن ، دانستن ) عبارت است از تغییرات منظمی که در طول زمان در فرایندهای ذهنی  رشد شناختی

 .دهدرخ می ( به یاد آوردن و اندیشیدن 

  گیرند اما درک مفهوم عدد یک توفیق تحولی استا یاد میرجمع و تفریق ،کودکان از طریق آموزش معلم. 

که مطالعه چگونگی تحول دانش در انسان ژنتیک ( شناسی دانش)شناسی تبه شناخ نظریه رشد شناختی پیاژه

   استمند علاقه

  مفاهیم رشد شناختی پیاژه                                               

 مان یهاعبارت است از یک حالت توازن شناختی بین درک ما از جهان و تجربهیابی تعادل

 تحول و یادگیری است  ،ی برای رشد محرکه نیروی یابی تعادل 



 دروکار میتعامل بین انسان و محیط بهدریافته اندیشه و عمل که عبارت است از الگوهای سازمانطرحواره  

 ها سنگ بناهای تفکر اندطرحواره 

 بتدریج . حرکتی دارند - حسیدهند درآغاز جنبه عینی و ها در جریان رشد شناختی تغییر شکل میطرحواره

 شوندتر میتر و پیچیدهانتزاعی

 منظور ایجاد تعادل را سازگاری گویند ها با یکدیگر بهها و تجربهفرایند دمساز کردن طرحواره سازگاری:   

 فرد  در عبارت است از ایجاد تغییر در محیط و سازگار کردن آن با ساخت شناختی موجودجذب 

 عبارت است از ایجاد تغییر در ساخت شناختی و هماهنگ کردن آن با نیازهای محیطی انطباق 

:  گیرد وقفه بین فرد و محیط او در جریان است حال این تعامل به دو صورت انجام میزندگی تعامل خلاق است که بی

 (درونی ) سازمان (  2     (بیرونی )سازگاری (  1

های ارثی نوزاد که با گذشت زمان تغییر واکنش، های فرد اندیشه، ان ذهن منظور همان ساختم :ساخت شناختی

 شوند ای تبدیل میهای تازهکنند و به مکانیسممی

 های بالاتر را معمولًا های شناختی دورههای شناختی دوران کودکی غالباً ا طرحواره هستند اما ساختساخت

 گویندعملیات ذهنی می

زند و دائماً در حال تغییر است هوش را صورتی از داند که از شخص سر میفعالیتی میپیاژه هوش را  هوش:  

 شوند های شناختی به سوی آن هدایت میداند که تمام ساختیابی میتعادل

هوش است های آشکار های فرد در برخورد با محرکهمان پاسخ. مشاهده هوش دلالت دارد های قابلبه جنبه :محتوا :

از های پسگردد اما تفکر عمدتاً در سالهوش از نخستین روزهای زندگی کودک ظاهر می در نظریه پیاژه :  و تفکر

 شود پذیر میآموزی و نمادسازی امکانزبان

  تصاویر ذهنی مبتنی ،است که نه بر اعمال مستقیم بلکه بر نمادسازی مبتنی بر زبان هوش درونی شده، تفکر

 است 

  ای در تسهیل تفکر نمادی داردالعادهزبان تنها عامل پیدایش تفکر نیست گرچه زبان تأثیر فوقدر نظریه پیاژه 

 از دیدگاه پیاژه ل مؤثر در تحول شناختیوامع 

 تعادل جویی  ( 4      تعاملات اجتماعی (  3       تجربیات محیطی ( 2        ش سر (1



 که تابع دو عامل محیط و پیشینه است ختی کودک نظریه پیاژه معطوف به نقش عوامل زیستی در تحول شنا

 است  یادگیری کودک

 با محیط  کودکحاصل تعامل را های شناختیتوانایی است با همه اهمیتی که پیاژه برای بلوغ زیستی قائل

 داند می

 عملیاتی یش: مرحله  2مرحله      حرکتی  --حسی : مرحله  1 مرحله: :مراحل رشد شناختی : 

نکته  ( تزاعی) انعملیات صوری :  4ی مرحله(    محسوس )عملیات عینی :  3ی مرحله                              

نظر کمی و کیفی  ساخت شناختی کودک در هر یک از مراحل با ساخت شناختی او در مراحل قبل و بعد از آن از

 متفاوت است 

  تقریبی اند  ه شدداده  هاسن در مراحل رشد شناختی پیاژه 

 شناخت کودک در این مرحله از راه حواس و درگیری فیزیکی (  تولد تا دوسالگی) مرحله حسی حرکتی 

 صورت می گیردرکتی با محیط وح

 گیرد و جنبه عینی و کودکان در این مرحله براساس تعاملات فیزیکی آنان با محیطشان شکل می طرحواره های

 آشکار دارند 

 بینی آینده پیش، ردیابی اطلاعات ، اند در یادآوری گذشتهاعمال فیزیکی وابستهبه ها مادام که این طرحواره

 .استفاده نیستند قابل

کودک را قادر  دکندر این مرحله زبان به رشد شناختی کمک زیادی می:  )دو تا هفت سالگی(عملیاتی مرحله پیش

 در قالب نمادها را آغاز میکنداندیشیدن . طور نمادی بررسی کندبهرا  ها و امور اطرافشکند پدیدهمی

 .ها استتوانایی استفاده از نمادها و اندیشیدن براساس آن   کارکرد نشانه شناختی :

 توانند خود را در موقعیت کنند و نمیکودکان بر تصورات خویش تکیه می:  خودمحوری یا خودمداری

 دیگران قرار دهند 

  پنداری اشیاء و امور دیگرجاندار 

    اگر چیزی به ،ایجاد تغییر در شکل ظاهری یا وضع مکانی یک شی  رغمبه: مفهوم بقا یا نگهداری ذهنی

 شودآن اضافه یا چیزی از آن کاسته نشود در مقدار واقعی آن تغییری ایجاد نمی

 (هفت تا یازده سالگی )مرحله عملیات عینی یا محسوس



اعمال منطقی را تنها بر روی امور محسوس و عینی که ه توانایی انجام اعمال منطقی را کسب کرده کودک در این مرحل

 های انتزاعی ویژگی دیگر تواند انجام دهد نه بر روی امور فرضی و پدیدهمی

  کنندمی بینی نند و اعمال را پیشمیکاندیشه  ،تفکر بر اعمال عینی و نتایج آناز طریق 

  کند کودک را از لحاظ کیفی به تفکر بزرگسالان نزدیک می، جریان تفکر 

  ن اهای مشترکشها براساس ویژگیبندی اشیاء در گروهدسته : بندی کردنطبقهویژگی دیگر عملیات عینی 

طور ذهنی و رسیدن به تفکر قابل بازگشت توانایی به عقب برگرداندن مراحل یک رشته اعمال به :  پذیری بازگشت

 است  از نقطه آغ

 قرار دادن اشیاء و امور پشت سر هم ویژگی دیگر:   نردیف کرد

 کند و این شیء همان شیء است ها تغییری ایجاد نمیاشیاء در مقدار واقعی آندر تغییرات ظاهری :این همانی : 

 کنددر تغییر شکل اشیاء یک مورد مورد دیگر را جبران میجبران:   

خیلی چه های مهم دیگر آنو نادیده گرفتن جنبه( مثلاً ارتفاع )تأکید بر آشکارترین جنبه ادراکی اشیاء  :عدم تمرکز  

 آشکار نیستند 

درین مرحله کودک بتدریج توانایی تفکر را برحسب (:  سالگی15--11) ی عملیات صوری پرانتز انتزاعی مرحله

 کند امور انتزاعی و قوانین منطق صوری مسلط کسب می

 استوار است لذا ز بر اشیاء محسوس بر موارد احتمالی و فرضی نیهای کودکان در این مرحله علاوهاندیشه

 کار بندد قیاسی را به --ای کودکان قادرند تفکر عملی مبتنی بر روش فرضیه

    ه عملیات انتزاعی بپردازند در مرحل ، کودکان قادرند به ردیف کردن مرتب کردن امور برحسب بیانات لفظی

اندیشید و در دنیای واقعی و زمان حال زندگی های عینی میکودک تنها برحسب واقعیت( محسوس)عینی 

گرا و غالباً نوجوانان مرحله تفکر صوری آرمان . گرا و سازگارند کودکان مرحله عملیات عینی واقعنکته کند می

 ناسازگارند 

  انتقاد از نظریه پیاژه

  ای و رویکرد خبرپردازی رشد های نو پیاژهظریهن

 توانایی کودک در پردازش و یادآوری اطلاعات وابسته است به تغییرات تحولی :   نو پیاژه ای ها 

 در نظریه پیاژه محتوا معادل با رفتار بکار رفته است 



 دهد سازگاری جنبه برخورد و سازش با محیط را در تعامل میان فرد و محیط نشان می 

 سازی است حاصل درون ( معرفت ) شناخت 

  ات بیرونی طرحواره ، محتوا گویندتظاهردر نظریه پیاژه به 

  تعادل شناختی عدم  تعادل و  کودکان ی در رشد و یادگیریانگیزش عوامل به اعتقاد پیاژه یکی از مؤثرترین

 است

 دانش در نزد آدمیان است  توجه به نحوه ایجاد و تکامل: شناسی منظور پیاژه از کاربرد اصطلاح ژنتیک در روان 

 د.تفکر شهودی در مرحله پیش عملیاتی پیاژه رخ میده 

 سوالات  پیاژه

 از محدودیتهای مرحله پیش عملیاتی در نظریه پیاژه که مانع هر گونه آموزشی در این  مرحله می شود کدام است

 (واقع گرایی4        (عدم تعادل عاطفی    3( دیگر پیروی             2خودمداری               (1

2)  

 مهمترین مشخصه ))عملیات ذهنی(( در نظریه شنا ختی پیاژه کدام است؟  2

 (تفکر نمادی4( برگشت پذیری                3( دورنسازی              2خودمداری      (1

2)  

 در نظریه پیاژه کدام یک از موارد زیر درباره عوامل مربوط به برسی فرایند رشد نقش ندارند؟ (3

 ( تجربه بر خورد با محیط2(رشد درونی                                1

 ( زمینه اجتماعی و تاریخی4( انتقال اجتماعی                          3

 

 بر طبق نظریه پباژه ، چه رابطه ای بین رشد و  آموزش وجود دارد؟ (4

 ری اتفاق می افتد( رشد  قبل از یادگی2قبل از رشد یادگیری رخ می دهد          (1

 ( یادگیری و رشد هیچ رابطه ای با یکدیگر ندارند4    یادگیری و رشد با هم اتفاق می افتند(3

2)  

 معلم می کوشد تا با توضیحات قابل فهم بک دانش آموز خردسال، مطالب انتزاعی را به  او بفهماند (۵

 این معلم از  شیوه آموزشی کدام نظریه پرداز استفاده می کند

 ( ژان پیاژه2برونر                                         جروم  (1

 (  ویگوتسکی4(  اسکینر                                             3                       

 



چه کسی معتقد است که در میان عوامل  اجتماعی، گروه همسالان نقش ویژه ای در تحول شناختی  (۶

 کودک به عهده  دارند؟

 ( آزوبل4( ویگوتسگی                     3( برونر                    2پیاژه                 


