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.وعی روان درمانی خانواده است که کارکرد روان شناختی خانواده را بهبود می بخشد ن

............................... اولین روان شناس اثر نوین که خانواده درمانی را اجرا کرد

خانواده درمانی
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: ...................................................................................................خانواده های هسته ای( 1

: .................................................................................................خانواده های چند نسلی( 2

: ...............................................................................................خانواده های تک والدی( 3

(: .............................................................ترکیبی یا از نوع ازدواج کرده)خانواده های ادغامی ( 4

: ......................................................................................................خانواده های دو شغله( 5

: ...................................................................................................خانواده های بی فرزند( 6

: ...........................................................................خانواده های درحال پیر شدن( 7

: ................................................................................خانواده های چند فرهنگی ( 8

انواع خانواده
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...................................................................................................................................................

: ..............................................................................فرمانش مرتبه اول ( 1

.........................................................................................................

علم فرمانش * 

: .......................................................................................فرمانش مرتبه دوم ( 2

...........................................................................................................

زمینه درمان های سیستمی
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.................................و ..................................  درصدد ایجاد پلی بین . پدربزرگ خانواده درمانی * 

................................................................................................................................هدف آکرمن * 

.........................................................................................................

.......................................................................................................بلاگردان یا توسری خور خانواده * 

....................................................................................................................................................

........................................................................

روانکاوی خانواده آکرمن 
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روابط فردی و خانواده های مبداء          رویکرد تحلیل گروهی نظام های باز     خانواده درمانی مبتنی بر روابط فردی

درمان مبتنی بر روابط فردی
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.نظریه فریمو آمیزه ای از مفاهیم روان پویشی و سیستمی است

.فریمو از فیربرن متاثر بود

........................................................................................................................................

......................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

: هدف

(فریمو)روابط فردی و خانواده های مبداء 
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اسکینر معتقد است مادری که از رفتار های نامناسب مادرانه بهره نبرده است یا پدری که در حد رضایت بخشی در حقش 

پدری نشده است ، وقتی قرار باشد به ایفای نقشی بپردازد که برای آن هیچ سرمشق درونی در اختیار ندارد ، رفتارهای 

.........................................................................................................نامناسب و ناهمخوانی خواهد داشت

.....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

رابین ) رویکرد تحلیل گروهی نظام های باز

(اسکینر
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............... وفادارترین رویکرد خانواده درمانی به نظریه روابط فردی دیوید شارف و جیل شارف 
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.................................................................................................................

خانواده درمانی مبتنی بر روابط فردی 

(شارف)

Mehdi.rajabi.200090

     09124442344



.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...............................................................................................

: ...................................................................................................................تراز پرداخت خانوادگی *

................................................................................................

درمان بافت نگر 

اصول اخلاقی ارتباط و تراز پرداخت خانواده

(نگی-بورزومنی)
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.رهنمود برای درمان راهبردی مثل تغییر برای روان کاوی است* 

.است رهنمود ابزار اصلی این رویکرد* 

( ..................................................................................................................سلسله مراتب)جی هیلی *

.............................................................................................................................

.جی هیلی تحت تاثیر افکار میلتون اریکسون بود* 

خانواده درمانی راهبردنگر
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..........................................................................................................................بن بست مضاعف ( 1

.............................................................................................................

................................................................................................................................نقطه گذاری ( 2

.............................................................................................................

.....................................................................................................................معانی ضمنی مثبت ( 3

............................................................................................................

مفاهیم خانواده درمانی راهبردی
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.............................................................................................................................................پیوند ( 1

..............................................................................................................

...........................................................................................................................................اتحاد ( 2

.............................................................................................................

........................................................................................................................................ائتلاف ( 3

............................................................................................................

...................................................................................................................................مثلث سازی ( 4

.....................................................................................

مفاهیم خانواده درمانی ساختاری
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:دو نوع اصلی ساختار خانواده بیمارگونه اند و باید تغییر کنند* 

: ...........................................................................................................................خانواده گسسته ( 1

.....................................................................................................................

: ......................................................................................................................خانواده درهم تنیده ( 2

..................................................................................................................

ادامه اسلاید قبل
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...................................................................................................................علیت دورانی یا حلقوی 

...................................................................................................................

..................................................................................................................................علیت خطی 

..................................................................................................................

تفاوت مشاور خانواده با مشاور فردی
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