
دوره شرح درس
آمار و روش تحقیق

خیلی ساده؛ خیلی عمیق

دکتر ساجد یعقوب نژاد



؟چگونه آمار و روش تحقیق بخوانیم

ابتدا کلاس و یا گوش کردن به مفاهیم و مشاهده ساختارها  

مطالعه جزوه و ترسیم ساختارها 

زدن تست های موضوعی



چرا باید پژوهش کنیم؟
ناسع  از یکی از نیازهای اساسی و بسیار مهم امروز بشر داشتن یک درک واقع  بینانعو و م

بو هرچو اطراف شرایط و پدیده هایی گوناگون است، بو عبارت دیگر انسان نیاز دارد نسبت
. اوست شناخت دقیق داشتو باشد

.می گویندعلماین شناخت دقیق را 

علمتعریف 

مناب  علمعلم                    

علماهداف 



تعریف علم

:کنیممیتعریفاینگونورااستآندنبالبوبشرکودقیقیشناختهمانیاوعلم

فعالیت های منسجم و منظمی که به کمک آنها واقعیت های جهان خارجمجموعه 

موععو عبارت دیگر مجموعو فعالیت هایی کو ما را بو مجبه. در کنار هم قرار می گیرد

.  ای از دانستو ها و واقعیت ها در باره پدیده ها می رسانند

علممناب 



منابع
علم

علممنب ترینسادهحالعیندرواولین:تجربه.1
.کس از تجارب گوناگون برداشت خاص خودش را داردهر 

.تمام اطلاعات انسان را نمی توان تجربو نمود
هامحدودیت

وبندندپایآنهابومردمکوهاییدانستو:(عاداتوباورها)راسخاعتقاد.2
.پندارندمیدرستآنها

.ممکن است اشتباه باشندباورهای 
.ساز و کاری برای حل این خطاها وجود ندارد هامحدودیت

یعن ساز و کاری برای جداکردن دانش درست از دانش نامعتبر در امحدودیت 
.روش وجود ندارد

ستنیمشخصآنمنطقیاستدلالکودانشی:شهودوکشف.3

نظر صاحب نظران . 4

هامحدودیت
.اردبسیاری از صاح  نظران اختلاف نظر وجود ددرمیان 

ز این اختلاف نظر نشان می دهد کو صاح  نظعران نیع
.دچار اشتباه و خطا می گردند



منابع
علم

روش های . 5
استدلالی 
خردگرایانه

.و جزءروش تفکر از کل ب(:  قیاس منطقی)استدلال قیاسی( الف

مقدمات
شدهو پذیرفتهاصول بدیهی : (کبری)احکام کلی 

ل و قابواقیت های موجود (: صغری)احکام جزئی
مشاهده 

.استفانی انسان : مثال

.استانسان احمد : مثال

.احمد فانی است: نتیجه

.کندارتباط برقرای میبین نظریو و مشاهده استدلال قیاسی 



1تست بزنیم 
درباره مقدمه علمی کدام مورد درست است؟: 97دکتری فلسفه تعلیم و تریبت 

.کبری، قضیو ای ارزشی استمقدمو 1.

.مقدمو کبری، مقدمو ای توصیفی است2.

.مقدمو صغری، قضیو ای ارزشی است3.

. مقدمو صغری قضیو ای هنجاری است4.

2تست بزنیم 
تدوین گزاره های پژوهش برر مبنرای»در فرایند علمی پژوهش، : 95دکتری مدیریت آموزشی 

با چه استدلالی انجام می پذیرد؟« هانظریه
استقرایی. 1
گزاره پردازش . 2
قیاسی. 3
سازی مفهوم . 4



منابع
علم

روش های . 5
استدلالی 
خردگرایانه

.و جزءروش تفکر از کل ب(:  قیاس منطقی)استدلال قیاسی( الف

مقدمات
شدهو پذیرفتهاصول بدیهی : (کبری)احکام کلی 

ل و قابواقیت های موجود (: صغری)احکام جزئی
مشاهده 

.استفانی انسان : مثال

.استانسان احمد : مثال

.احمد فانی است: نتیجه

.کندارتباط برقرای میبین نظریو و مشاهده استدلال قیاسی 

محدودیت ها

.فتپس شما نتایج اشتباهی خواهید گرممکن است مقدمات اشتباه باشند : اول

دیگر شما در بو عبارت.نتیجو یک استدلال قیاسی نمی تواند فراتر از مقدمات باشد: دوم
این روش روابط جدیدی بین احکام کلی و جزئی خواهید یافعت، امعا دایعره دانعش را 

.گسترش نخواهید داد



منابع
علم

روش های . 5
استدلالی 
خردگرایانه

.و جزءروش تفکر از کل ب(:  قیاس منطقی)استدلال قیاسی( الف

.کلبوجزءازتفکرروند:استقراییاستدلال(ب
ناقصاستنتاج

و داده های پراکنده و مبهمعی را گعردآوری اطلاعات هامحدودیت
معی کو بو اصول و قوانین کلعی تبعدیل نشود می 
. شوند

فرایند تفکر از جزء بو جزء   :استدلال تمثیل( ج



منابع
علم

تجربه.1

(عاداتوباورها)راسخاعتقاد.2

شهودوکشف.3

نظر صاحب نظران . 4
استدلالی خردگرایانهروش های  . 5

قیاس -روش استقرا : علمیروش . 6

.ویممواجو می شبا یک سوال و یا مشکل در این روش ابتدا . 1

ت یک سپس در پاسخ بو این سوال از طریق مشاهده جزییا. 2
کعل اینجا یک استدال جعز بعو. ارائو می دهیمفرضیو کلی 

صورت گرفتو یعنی استقرا

اهده را با استفاده از مشع( بو عنوان یک کل)در ادامو فرضیو . 3
در اینجعا. آزمون معی کنعیم( بو عنوان جزییات)موارد اطراف 

.فرایند کل بو جزء رخ می دهد یعنی همان قیاس

مراحل روش علمی



. ضیو استوجو تمایز روش استدلال استقرایی و روش علمی در استفاده و آزمون فر: بسیار مهمنکتو 



کدام مورد، از تفاوتهای اصلی برین روش علمری و : 97تکنولوژی آموزشی/دکتری مدیریت
استدلال استقرایی است؟

مشاهده کردن1.

تعمیم دهی نتایج2.

استنتاج کردن3.

استفاده از فرضیو4.

3تست بزنیم 



تعریف علم

علممناب  :                              علم

اهداف علم

:توصیف

:تبیین

:پیش بینی

:کنترل

گعر و بعو عبعارت دیبررسی چگونگی پدیعده 
و تشخیص متغیرهای موجود در یعک پدیعده

.سپس تعیین میزان آنها
.استیدهپدیکچراییبررسیمعنایبوتبیین
.پدیدهیکعلتبررسییعنی
بیانیعنیتبیینعلمهدفمهمترین:نکتو

.استپدیدهیکچرایی

پدیده در آینده  یک احتمال وقوع 

.شرایطی کو پدیده را تعیین می کنددستکاری 

نظریه پردازیتر؛ و کلی هدف اساسی تر 



لت تغییر آیا تغییرات اقتصادی ع"هدف پژوهشی که در پاسخ به سوال : 94دکتری 
انجام شده، چیست؟ "در عضویت نهادهای فرهنگی است

تبیین1.

اکتشاف 2.

توصیف 3.

بینیپیش4.

4تست بزنیم 



؛علمهدف اساسی 
پردازینظریه 

یرین مجموعه ای از مفاهیم مرتبط به هم بره منظرور تب: تعریف نظریه
پدیده ها

اهداف و  ویژگی های 
نظریه

قدرت تبیین
آزمون پذیری؛ ابطال پذیری

امساک گری 
اقتصاد و ایجاز 

سازگاری با دانش پیشین 
اطلاعاتخلاصه سازی و سازماندهی 

پیش بینی مشاهده های جدید

.استمشاهده، تجربه و قیاس شامل مجموعو فعالیت های نظریه پردازی : نکتو



تر است؟کدام یک از عبارات در مورد نظریه صحیح: 93دکتری 

. های پژوهشی استبندی آخرین یافتوجم 1.

. های مورد مطالعو استهای محقق در تبیین پدیدهمعمولا اولین برداشت2.

.  ای از فرضیات است کو ثبات لازم را ندارندمجموعو3.

.ی آزمایش گذاشتو نشده استها و نظراتی است کو هنوز بو بوتوبندی ایدهجم 4.

5تست بزنیم 

6تست بزنیم 
دارد؟در دیدگاه کمیّ، وجود کدام ویژگی در نظریه اهمیت بیشتری: 1400دکتری علوم شناختی 

آزمون پذیر بودن1.

ساده و آسان بودن2.

وسعت پدیده مورد تبیین3.

قابلیت تعمیم فراوان داشتن4.



تعریف علم

علم             مناب  علم

اهداف علم

تعریف پژوهشپژوهش. 7

پژوهشانواع 



تعریفمعینوثابتموقعیتیکبونامعینوغیرثابتموقعیتیکتغییر تعریف پژوهش

پژوهش

انواع پژوهش

(  ناب یا مفهومی)بنیادی 

کاربردیبه لحاظ هدف                 

R&Dتحقیق و توسعو 

اقدام پژوهی

کیفیبه لحاظ نوع داده                

کمی



انواع پژوهش به لحاظ هدف

(ناب، مفهومی)بنیادی 

کاربردی

انواع پژوهش 

به لحاظ هدف

(عملپژوهش در )پژوهی اقدام 

(RD)تحقیق و توسعه 

هدف گسترش دانش
هععای همبسععتگی، پیمایشععی و پععژوهش

پژوهش های کیفی / علی مقایسو ای

گرانتیجه
نیستندوابسته به زمان و مکان خاصی 

مشکل حل هدف 
های آزمایشی پژوهش
گراتصمیمهای پژوهش

. وابسته به زمان و مکان مشخص هستند

درباره محصولات، فرآیندها و کشف دانش جدید 
خدمات و بکارگیری دانش 



.  مشکلفوریحل : هدف

اقدام پژوهی 
(پژوهش در عمل)

د باشرمهرم های فنی پژوهش از آن که استدلالبیش 
.استهای عملی مهم استدلال

.شودانجام میهای شغلی محیطدر معمولاً 
.یک روش آموزش ضمن خدمت نو و مناس 
.زمینو تعامل و ارتباط توام با اعتماد و احترام

ویژگی ها

مراحل اقدام پژوهی

توصیف دقیق مشکل
ریزی برای حل مشکلبرنامه

اقدام

و تعدیلمشاهده 



7تست بزنیم 
تحلیلی برای بررسی تشخیص مناسب بودن یک فراورده آموزشی و تعیین روابط: 95دکتری 

تر است؟مناسب میان حوادث گذشته و حال به ترتیب کدام یک از انواع پژوهش ها 

بنیادی                                                                            –کاربردی ( الف•

بنیادی-تحقیق و توسعو( ب•

کاربردی                                                                                   -بنیادی( ج•

کاربردی-تحقیق و توسعو( د•



انواع پژوهش

بنیادی      
کاربردیبه لحاظ هدف                          

تحقیق و توسعو
اقدام پژوهی

انواع پژوهش 

کیفیبه لحاظ نوع داده                            

کمی



نوع دادهانواع پژوهش به لحاظ 

پژوهش کمی
پژوهش کیفی

پارادایم 



پاردایم های عمده 

پارادایم 

8تست بزنیم 

برای یک دیدگاه مورد پذیرش تعداد قابل توجهی از پژوهشگران که چارچوب کلی: 96دکتری 
پژوهش را فراهم می آورد که بیانگر کدام دوره است؟

فرضیو.4قانون                         . 3پارادایم                          . 2الگو                            . 1



.هستندمستقلیکدیگرازهاپدیده
.دارندیکسانیبرداشتپدیدههرازافرادهمه

.هستندگیریاندازهقابلواندمشاهدهقابلهاپدیده
خردگرایی

کمیپژوهش

گراییطبیعت

یاهمهبوابستهوندارندمستقلماهیتهاپدیده
.(هستندنسبی)هستندفردبه

داشتبر)ندارندیکسانیبرداشتهاپدیدهازفراد
.(فردبهمنحصر

.نیستندگیریاندازهقابلهاپدیده

پژوهش کیفی

ساختارگرایی
را نمی تواند مفهعوم جدیعد و ناشعناختو ایانسان 

خود ین دانش پیشبیاموزد، مگر آنکو بتواند آن را با 
کعععو در  هعععن دارد و از تجربیعععات واقععععی او 

بو دست آمده پیوند دهد

تحلیل گفتمان

نظریه انتقادی

پارادایم 



پارادایم تفسیری

پژوهش های کیفی

انواعویژگی هاتعریف 

بردن فرایند جستجوی منظم به منظور پی
ماعی و توصیف یک موقعیت نامعین اجت

رایا انسانی با ارائه یک تصویر کل گ



(کلام)داده های غیرعددیو استفاده از رویکردهای طبیعت گرایانو تکیو بر 

و معمولا با بنابراین این روش ها ک. امکان دستکاری متغیر مستقل وجود ندارد
.دانیمبروش های توصیفی شروع می شود را باید جزو سوالات چو و چگونو 

.دهدمورد مطالعو قرار می شرایط طبیعی پدیده مورد بررسی را در 

پژوهشگر مشاهده مستقیم : ابزار اصلی گردآوری داده ها

یادگیرنده فعال یک در نقش پژوهشگر 

مهم است نو برونداد آنپژوهش فرایند 

استدلال استقراییتحلیل داده ها با 

اده ها فرصیو و پس از گرداوری دابتدا نظریو و فرضیو ای در نظر گرفتو نمیشود از 
.و نظریو تدوین می گردد 

دهندعو می معنایی کو شرکت کنندگان بو پدیده مورد مطالتوجو و تمرکز بر 

ویژگی های 

کیفیپژوهش 



9تست بزنیم 
؟کدام مورد در خصوص مشاهده کیفی درست نیست: 98دکتری 
.در موقعیت طبیعی انجام می شود( الف
.بو منظور هدف های تایید استفاده می شود( ب
.تمام پدیده های بلقوه مرتبط مشاهده می شوند( ج
. دقیقا از قبل مشخص نمی شود کو چو چیزی باید مشاهده شود( د

10تست بزنیم 

کدام مورد در خصوص پژوهشگران کیفی درست است؟ : 98ارشد 
.نمونو های محدود اما با اطلاعات زیاد و غنی را مطالعو می کنند( الف
.در پژوهش صرفا بو رفتارها و پدیده های قابل مشاهده توجو دارند( ب
.بین خود و مشارکت کنندگان فاصلو ای معین و ملموس قایل هستند( ج
. کننداز نظریو های پیش پنداشتو استفاده می کنند تا بر اسا آنها اطلاعات را گردآوری( د



11تست بزنیم 

ی پژوهشگری قصد دارد با رویکررد کیفری، تجربره زنردگ: 1402کارشناسی ارشد 
انجرام  کدام مورد توسط این پژوهشرگر. خوابگاهی را در دانشجویان بررسی کند

؟می شود

.  از تعاریف مرسوم برای متغیرها استفاده می کند( الف
.  داده ها را بو صورت عینی و با ابزار استاندارد جم  آوری می کند( ب
. فرضیو های مشخص کو از نظریو استخراج شده را آزمون می کند( ج
.  برای جم  آوری داده ها در محل پژوهش با مشارکت کنندگان ملاقات می کند( د



مطالعه موردی
قوم نگاری

پدیدار شناسی
گروه های کانونی

(گراندد تئوری)نظریه برخاسته از داده ها
زیست نگاری
اقدام پژوهی

انواع پژوهش های 
کیفی



روش پژوهش موردی

تفسیر مشاهده تفضیلی ابعاد تحت بررسی وهدف کلی در هر مطالعه موردی •
.  استدیدگاه کل گرااز یک مشاهده ها

.گیرداز ابعاد گوناگون مورد بررسی قرار مییک موردبو عبارت دیگر در این روش •
.دارد نو تاییدیجنبو اکتشافی انجام مطالعو موردی عمدتا : نکتو•

12تست بزنیم 

کدام مورد مزیت مطالعه موردی است؟. 98دکتری 
روایی درونی                              ( الف
هزینو پایین                                ( ب
ها                               غنای یافتو( ج
تکرارپذیری نتایج( د



پژوهش قوم نگاری

ثبرت و توصریف رویردادها و فراینردها و توصیف فرهنگ های محتلف با هعدف : هدف•
. آن فرهنگدر شرایط طیبعی در آن فرهنگ الگوهای موجود 

.بو عبارت دیگر بررسی رفتار، زبان و باورهای افراد یک گروه مورد مطالعو•
د دارد و پژوهش قوم نگاری در مراحل اولیو پژوهش کو اطلاعات کمتری درباره یک پدیده وجو•

.در موقعیت هایی کو امکان استفاده از پژوهش های دیگر وجود ندارد سودمند است

ت مطالععو رفتارهعا در بافع(: بافعت گرایعی)ییط گرایژگی محیو
.خودشان

تارهعا و تاکید بر تفسعیر افعراد از رف: دار شناختییپد-فی یت کیماه
پدیده ها

مشاهده گر-استفاده از روش شرکت کننده 
بعا بررسی پدیده هعا از ابععاد گونعاگون و در ارتبعاط: دگاه کل گراید

یکدیگر

ویژگی تحقیقات 
قوم نگاری



13تست بزنیم 

-شپژوهشگری قصد دارد درباره رسوم، عقایدسبک زندگی و تحول فرهنگری دانر:97دکتری 
آموزان هنرستان های موسیقی به مطالعه بپرردازد، بررای ایرن منظرور کردام روش پرژوهش 

؟تر استمناسب

پدیدارشناسی                          ( الف

مطالعو موردی                           ( ب

قوم نگاری                               ( ج

نظریو برخاستو از داده ها( د



روش پژوهش زیست نگاری

اریخ تر-پرژوهش روایتری-تاریخچه زندگی-فردیزندگینامه : نام های دیگر•
شفاهی

رت یک فرد از طریق روایت زنردگی او بره صروتوصیف زندگی هدف این روش •
ع ترر فردی در چهارچوبی وسیتجارب زندگی حکایت گونه است تا رویدادها و 

.نمایان شود
ای از پژوهش زیست نگاری که به جستجوی روایتی نیز معروف است بر•

.افراد استفاده می گرددبازنمایی تجربه های فردی و اجتماعی 
داستانی ( محاوره)روش گرداوری داده ها از طریق گفتگو•



پژوهش پدیدارشناختی

کره معنری یرکهدف پژوهشگر  از اجرای پژوهش پدیدار شناختی آن است •
ر سعی برر به عبارت دیگ. بررسی کندپدیده و یا مفهوم را از نظر یک گروه افراد 

.آن ارج نهدشناخت پدیده، از طریق پی بردن به مفهوم آن دارد که به 

بره ایرن . داستفاده می گرردتجربه زیسته در پژوهش پدیدارشناختی از مفهوم •
ه آنهرا از آن معنی که معنایی که افراد به پدیده ها می دهند تحت تاثیر تجربر

.پدیده است



14تست بزنیم 

در کدام مورد از راهبردهرای تحقیقری زیرر، محقرق جروهر و اسراس : 94ارشد 
ندگان توصیف تجربیات انسانی در مورد یک پدیده را آنگونه که توسط مشارکت کن

؟می شود، شناسایی می کند

روایتی             1.

پدیدارشناسی               2.

نگاری           قوم 3.

زمینو اینظریو 4.



(گراندد تئوری)پژوهش نظریه برخاسته از داده 

نظریعو قابعلمحعدود اسعت ویک پدیعده مورددانش ما درکو موقعیتی در •
رای بعای بتوان بعر اسعاس آن فرضعیوکوتیسموجود نزمینوآندر اعتمادی 

.  کرد از روش گراندد تئوری استفاده می کنیمآزمون تدوین 

ژوهشعگرکو پاستاکتشافیاستقرایی و ، یک روشروش پژوهشدر واق  این •
ی معنظریه بر اساس داده هاتدوین بو ،تئوریهای موجودآزمودنبجای در آن
. پردازد



پژوهشهایپرسشتدوین
هادادهگردآوری
وهاواندیشثبتبوپیوستوهادادهگردآوریباهمزمانپژوهشگر
.(اصلاحیخودماهیت)پردازدمیدادهباتعاملازخودتفسیر

مرحلهسهدرهادادهکدگذاری
پژوهشهایمقولوکردنمشخص:بازکدگذاری
یاصلمقولوعنوانبومقولویکانتخاب:محوریکدگذاری

اصلیولومقباهامقولوبینارتباطبرقراری:انتخابیگذاریکد
هادادهازدخوتفسیروهااندیشوثبت:تحلیلییادداشتنوشتن
تئوریتدوینونگارش

مراحل اجرای 
پژوهش 

تئوریگراندد 



بعین کو فقط نو ان. تازه کشف و آنها را تعریف کندگراندد تئوریست این است کو خود مفاهیم هنر •
.کندپیوند برقرار از پیش موجود و مفاهیمهای خود داده 

بو آزمون آنهعا بو کمک تئوری ساختو شده می توان فرضیو هایی تدوین کرد کو پژوهشهای بعدی•
. بپردازند

بره پژوهشگرانی که این روش را بکار می برند با استفاده از شیوه های مرنظم گرردآوری داده هرا،•
رای تشخیص مقوله ها، مضمون ها  و برقراری رابطه میان این مقوله ها پرداختره و نظریره ای بر

.تبیین یک فرایند عرضه می کنند
در کره شرودمیبنیان نهاده یک نظریه هادادهو تفسیرگردآوری و تحلیل نظام مندبر این اساس •

در طرول پرژوهش ممکرن )چنین نظریه یک نظریه فرایندی است .طول تحقیق رشد می کند
(.است دستخوش تغییر گردد



15تست بزنیم 

؟درست نیست( GT)کدام مورد در خصوص روش نظریه داده بنیاد. 98دکتری 

.سوال پژوهش ماهیت پویا و تغییر پذیر دارد( الف
.تجزیو و تحلیل بو موازات جم  آوری داده ها صورت میگیرد( ب
.نتیجو بر اساس چند مدل موجود و غال  صورت می گیرد( ج
.از نمونو گیری هدفمند برای جم  آوری داده ها استفاده می شود( د



مطالعه گروه های کانونی

؛ انگیعزه وه برای ایجاد تعامل بین اعضای گعرتکنیک مصاحبه بهره گیری از 
ع برای بحث عمیق تر را فراهم نموده و جنبو های مختلف و جدید موضعو

. مورد بحث را آشکار نماید

ق برای تبادل افکار و مذاکره است کو طبعق یعک برنامعو ریعزی دقیعروشی 
و دور از طراحی می شود تا ادراکات و بینش مصاحبو شوندگان را در محیطی ب

.تهدید و فشار بسنجد

وهش و کنندگان را بر پایو طعر  پعژ، شرکت؛  پژوهشگردار هدفگیری نمونو
. کندتوانایی همکاری آنان با آن انتخاب می

.ندبهتر است یکدیگر را نشناسکو نفر 12تا 6کننده؛ بین افراد شرکت تعداد 

ی
نون

 کا
ی

ها
وه 

گر
عه 

طال
م



16تست بزنیم 

یری پژوهشگران گروه های کانونی، برای انتخاب گروه معمولا از کدام روش نمونه گ: 98دکتری 
؟استفاده می کنند

همگن                      ( الف
جام              ( ب
تصادفی ساده          ( ج
تغییرات بیشینو( د



ساختار کلی روش های پژوهش کیفی



ردن احتمرال بره دسرت آو؛ (اعتبارپرذیری)قابلیت اعتبرار 
.میهای کدر پژوهشاعتبار درونی معادل /معتبر یافته های 

هرای هاحتمرال اینکره داد؛ (انتقال پرذیری)قابلیت انتقال
ابه های مشابه، برای دیگران معنایی مشرمطالعه در وضعیت

پژوهش کمیدر اعتبار بیرونی مشابه ./ایجاد کند

ودن الگروی پایدار یرا ناپایردار بر؛ (تاییدپذیری)قابلیت تائید
داده ها در موقعیت یا زمان دیگر 

های بهبود  روش
های کیفیت داده

های کیفیپژوهش



کیفیهای های پژوهشهای ارتقاء و بهبود  کیفیت دادهروش

قابلیت اعتبار

درگیری طولانی مدت و مشاهده مداوم یا غوطه وری

مثلث سازی یا ترکیب و تلفیق 

کفایت مراجع

نظری
بررسی کننده

روشی



17تست بزنیم 

ر، از آیا داده ها و تفسیرهای مطرح شرده توسرط پژوهشرگ"پاسخ به این سوال که : 95دکتری 
کردام یرک از در حیطره"ارتباط و انسجام درونی، که ساخته تخیلات به نظر نیاید، برخوردارند؟

؟ملاک های قابلیت اعتماد پژوهش کیفی به شمار می رود

اعتبارپذیری                                                                         ( الف
انتقال پذیری( ب
قابلیت اطمینان                                                                         ( ج
تایید پذیری( د



18تست بزنیم 
پژوهشگری علاوه بر نگهداری کلیه داده های پرژوهش، بخشری از داده هرا را بره : 95دکتری 

تره هرا و کنرد ترا پرز از رسریدن بره یافصورت خام و تحلیل نشده کنار گذاشته و ذخیره می
نجش تفسیرهای اولیه، این یافته ها را از طریق مقابله با داده های خام ذخیره شده، مرورد سر

؟قرار دهد؛ به این رویه اعتبارپذیری چه می گویند

(                        member check)کنترل از سوی اعضا( الف
(triangulation)بررسی از روایای مختلف( ب
(                      referential adequacy)کفایت مراج  ( ج
(negative case analysis)تحلیل موارد منفی ( د



های کیفیهای پژوهشهای ارتقاء و بهبود  کیفیت دادهروش

قابلیت انتقال 

هاتوسعه و توصیف غنی از مجموعه داده

های ویژه کدگذاری و تحلیل نمادهااستفاده از رویه



های کیفیهای پژوهشهای ارتقاء و بهبود  کیفیت دادهروش

زمرون مجردد در پایرایی از نروع همسرانی درونری و آمشرابه (: تاییدپذیری)قابلیت تأیید 
کمّیهای پژوهش

هشری پذیری، وجود یرک ابرزار حسرابرس پژوهای اطمینانبرای رسیدن به بعضی از مقیاس
، کنرد کره برا پیگیرری روش پژوهشرگراین عمل به خوانندگان کمرک مری. ضروری است

ز توانرایی قابلیرت حسابرسری عبرارت اسرت ا. گیری وی را بررسی نمایندچگونگی نتیجه
بره عبرارت دیگرر،. هرای محقرق اصرلیگیرریها و نتیجرهمحقق دیگر در پیگیری روش

.باشدحسابرسی همان تأمل در ثبات روند مطالعه می



ساختار کلی روش های پژوهش



تفاوت های پژوهش های کمی و کیفی



تفاوت های پژوهش های کمی و کیفی



انواع پژوهش 
براساس نوع داده

پژوهش کیفی 

تعریف

ویژگی ها

انواع

پژوهش کمی 

ویژگی ها

شروط یک پژوهش کمی مطلوب 

مراحل



(اصالت تحصلی)پارادایم خردگرایی
داده های عدد و رقم

استدلال قیاسی
مطالعه رفتارها در محیط های کنترل شده

تحلیل های آماری

مروری بر ویژگی های 
های کمیپژوهش 



19تست بزیم 
؟کدام مورد استفاده از روش های پژوهش کمی مناسب ترین استدر : 97دکتری 

.فرضیو پژوهشی ار نوع قیاسی باشد( الف
.هدف ساخت نظریو و تشریح آن باشد( ب
.مطالعو عمیق و با جزئیات پدیده مد نظر باشد( ج
.اطلاعات اندکی درباره موضوع پژوهش در دسترس باشد( د



در متغیعر ه ایجاد شعدباطمینان از اینکو تغییرات : دقیقکنترل . 1
بعو . گعرینو چیز دیاجرای متغیر مستقل است و از وابستو ناشی 
.می گوییمدرونی روایی این شرط 

و بعو هایی کعو از گعروه نمونعیافتو وقتی : نمونه گیری درست. 2
ایعن شعرط را . دست آمده است را بو جامعو آماری تعمیم دهیعد

.می گوییمروایی بیرونی 

دو شرط مهم 
کمیپژوهش 



20تست بزنیم 

ی بر"پژوهشگری قصد دارد از طریق روش آزمایشی این فرضریه را کره : 1400علوم تربیتی ارشد 
ین اگر آزمایش او ارتباط علّی بر. را آزمون کند"خوابی موجب کاهش تمرکز کودکان می شود

؟خوابی و کاهش تمرکز را به طور دقیق نشان دهد، دارای کدام ویژگی استبی
درونیاعتبار 1.
روایی سازه2.
همسانی درونی3.
قابلیت تعمیم پذیری4.

21تست بزنیم 

شردن دو پژوهشگری در هنگام مطالعه یک پژوهش متوجه شد که به دلیل کنتررل ن:98دکتری 
د؟متغیر مهم، تفسیر نتایج آن مبهم است کدام ویژگی این پژوهش باید بهبود یاب

روایی درونی                              1.

پایایی ابزار اندازه گیری                      2.

تعمیم پذیری نتایج                        3.

تقدم زمانی مبهم 4.



22تست بزنیم 

براساس نتیجه یک پژوهش، درمان گروهی هیجان محرور در کراهش : 99ارشد
ال کره آیرا این سرؤ. نفر از بیماران مبتلا به افسردگی مؤثر بوده است20های نشانه

درمان گروهی هیجان محور برای سایر بیماران مشابه در زمان ها و مکران هرای 
دیگر نیز کارایی دارد، ناظر به کدام مورد است؟ 

بینی پذیریپیش1.

اعتبار بیرونی 2.

تعریف عملیاتی3.

دقت اندازه گیری 4.



مسألوبیان -1
فرضیو تدوین -2
تغیرها مشناسایی، نامگذاری و تعریف عملیاتی -3
گیرینمونوهای تعریف جامعو آماری و روش-4
(یشیمثلاً توصیفی یا آزما)انتخاب روش پژوهش -5
(رواییپایایی و )ها ابزار گردآوری داده-6
هادادهگردآوری -7
(استنباطیتوصیفی یا )آمار -8
گزارش-9

مراحل پژوهش کمی



هر آنچه باید از مساله پژوهشی بدانیم

تعریف مسالو

ویژگی های مسالوبیان مسالو        

مناب  مسالو

.سوال از  رابطه و یا تفاوت بین دو یا چند متغیر
.روشن و بدون ابهام بودن

(مهمترین ملاک مساله)قابل آزمون بودن
مانند نبودن کلماتی: موضع اخلاقی یا آرمانی نداشتن

باید، شاید، حتما و لابد توام 
.محدود بودن و قابل سنجش دامنه و اثر

.مبتنی بودن بر مبانی نظری محکم

.استفاده از تجارب شخصی و فردی محقق. 1
.استنتاج از نظریه ها و فرضیات موجود. 2
شتکرار پژوهش دیگران و مطالعه پیشینه پژوه. 3



عه نقادانره پرژوهش پیشینه پژوهشی عبارت است از شناسایی و مطال: تعریف پیشینه پژوهشی•
سرتقیم هایی که در گذشته انجام شده است و با موضوع مورد پژوهش ارتباط مستقیم و غیرر م

. دارد

ر انتخراب مقالات ومنابع در پبشرینه پژوهشری مهمتررین ویژگری آنهرا دمرتبط بودن : نکته•
.آنهاست

از تکرار کار دیگرانجلوگیری •
پژوهش پیشین 3میانگین نمونه حداقل : تعیین حجم نمونه•

.را می توان به عنوان حجم پژوهش جدید به کار برد
لیراتی کمک به پژوهشگر در شناسایی، نام گذاری و تعریف عم•

متغر های پژوهش
کمک به تشخیص مبانی نظری پژوهش•

کارکردهای 
پیشینه پژوهشی مطالعه 



23تست بزنیم 

؟مهمترین بخش در تهیه و تنظیم طرح کدام تحقیق کدام است: 98ارشد علوم شناختی 
بندی فرضیو هاصورت 1.
بیان مسالو2.
تعیین شیوه دقیق گردآوری داده ها3.
داشتن طر  نمونو برداری مشخص و معین 4.

24تست بزنیم 

کدام فعالیت برای محدود کردن مساله پژوهش لازم نیست؟: 1400ارشد 
رابطو بین مفاهیمتشخیص .4تبیین مفاهیم          . 3تعریف مفاهیم           . 2بیان مسالو        . 1

25تست بزنیم 
در کدام نوع از رو مرور ادبیات از فنرون آمراری در بررسریها اسرتفاده : 1400ارشد وزارت بهداشت 

میشود؟

تحلیل تاریخ پدیده.4مرور محدود.3تحلیل استباطی. 2فرا تحلیل. 1



مسألوبیان -1
فرضیو تدوین -2
تغیرها مشناسایی، نامگذاری و تعریف عملیاتی -3
گیرینمونوهای تعریف جامعو آماری و روش-4
(یشیمثلاً توصیفی یا آزما)انتخاب روش پژوهش -5
(رواییپایایی و )ها ابزار گردآوری داده-6
هادادهگردآوری -7
(استنباطیتوصیفی یا )آمار -8
گزارش-9

مراحل پژوهش کمی



چرا با وجود یک مساله باید فرضیه بنویسیم؟

تعریف فرضیو؛ 

فرضیو                          

مناب  فرضیو

رار در پاسخ بو سوال پژوهش کو قحدس خردمندای 
قرار گیردآزموناست مورد 

سعت ها احکام کلی  هنی هستند کو آنها را کاملا درفرضپیش. فرض تفاوت داردفرضیو با پیش
. کننددر حقیقت  هن ما سرشار است از پیش فرض هایی کو رفتار ما را هدایت می. می پنداریم

. اما فرضیو حکمی است کو قرار است آزمون شود

ویژگی های فرضیو



26تست بزنیم 

ام یک از پاسخ احتمالی به سوالات تحقیق، تعریف کد: 97علوم شناختی ارشد 
؟مفاهیم زیر است

نظریه.1

فرضیه.2

سازه.3

قضیه.4



هر آنچه باید از فرضیه پژوهشی بدانیم

تعریف فرضیو 

فرضیو                          

فرضیومناب  

ویژگی های فرضیو

تبیین قدرت 
حعذف حقععایق نعامرتبط بعا مسععالوقابلیعت 
تحقیق 
ژگعی مهمترین وی)آزمون را داشتو باشد قابلیت 
(.فرضیو
فاده نباید از واژه ها و مفاهیم ارزشی اسعتفرضیو 
.کند

.دهدفرضیو باید بو مطالعو و پژوهش جهت ب
.باید بو صورت جملو خبری باشد

و تنعارر صعوریسعوالها هعا و بین فرضیوباید 
.  محتوایی وجود داشتو باشد

هانظریهتجارب و مشاهدات شخصی

فرضیه قیاسیفرضیه استقرایی



27تست بزنیم 
رمران یک روانشناس بالینی بر اساس چندین سرال تجربره خرود در زمینره تشرخیص و د: 97دکتری 

اختلال مطرح مراجعان مبتلا به اختلال اضطراب اجتماعی، فرضیه ای را در رابطه با سبب شناسی این
می کند، این فرضیه جزء کدام دسته است؟

قیاسی                                                1.

استقرایی                           2.

بدون جهت                                              3.

دو دامنو4.

28تست بزنیم 
برا مطالعره و روانشناس بالینی که در زمینه سبب شناسی اختلال مرزی مشغول پژوهش است،: 97ارشد 

رضیه مطررح ف. بررسی تئوری شناختی، فرضیه ای را در مورد سبب شناسی این اختلال مطرح می کند
شده از کدام نوع است؟

قیاسی                       1.

صفر                          2.

خلاف                       3.

استقرایی4.



هر آنچه باید از فرضیه پژوهشی بدانیم

تعریف فرضیو 

فرضیو                          

مناب  فرضیو

ویژگی های فرضیو

انواع فرضیه 

فرضیه پژوهشی

آماریفرضیه 



انواع فرضیه

حسطدرشودمیمطرحپژوهشسوالبهپاسخدرکهایخردمندانهحدس:پژوهشیفرضیه•
.نمونهگروه

؟استمتفاوت(2)پسرانهوشمیانگیناز(1)دخترانهوشمیانگینآیا

. (n)استمتفاوت 2هوش پسران با کد میانگین با 1با کد دختران میانگین هوش 

.  داربی جهت و جهت: حالت دارددو پژوهشی فرضیه 

-بیرافرضیومنباشیمسلطاگرونویسیممیدارجهترافرضیوباشیممسلطنظریمبانیبواگر

.نویسیممیجهت

(دامنودو)دوسویوآزمون←جهتبیفرضیو

(دامنویک)سویویکآزمون←دارجهتفرضیو



29تست بزنیم 

ف در کدام یک از شرایط زیر تدوین یک فرضیه مخرال: 1400دکتری علوم شناختی 
؟جهت دار به فرضیه مخالف غیرجهت دار ترجیح داده می شود

بالا بودن دقت ابزار اندازه گیری 1.

ناهمگونی واریانس گروه ها در متغیر وابستو2.

یکسان بودن تعداد گروه های تحت بررسی3.

وجود شواهد نظری4.



-میگفتو یفرضیه آمارآوریم بو فرضیو، وقتی فرضیو را از سطح نمونو بو سطح جامعو آماری می•
. شود

فرض صفر •
عدمتفاوت،عدمبیانگرکوآماریجامعوپارامترسطحدراستایفرضیو،(H0)پوچیاصفرفرض
.استفرصبابرابرتفاوتیعنینیستمتفاوتگوییممیوقتی.استتأثیرعدمورابطو

𝐻0 : 𝜇1 = 𝜇2      یا𝐻0 : 𝜇1 − 𝜇2 = 0

. دشوها، فرض صفر است کو آزمون میهای آماری، در فرضیودر جریان تمام آزمون: نکتو کلیدی
. های آماری نخستین گام تدوین فرض صفر استپس در تمامی آزمون

تأییدآزموناگر.ودشنمیاثباتگاههیچفرضیوواق درردیاشودمیتأییدیاشودآزمونکوصفرفرض
.شودمیردصفرفرضنشودتأییداگروشودمیتأییدصفرفرضشود



30تست بزنیم 

کدامیک از فرضیات آماری زیر درست است؟ : 95دکتری مدیریت آموزشی 

.1H1:µ<10, H0:µ>10

.2H1:µ≥10, H0:µ≤10

.3H1:µ<10, H0:µ≠10

.4H1:µ<10, H0:µ≥10



مسألوبیان -1
فرضیو تدوین -2
تغیرها مشناسایی، نامگذاری و تعریف عملیاتی -3
گیرینمونوهای تعریف جامعو آماری و روش-4
(یشیمثلاً توصیفی یا آزما)انتخاب روش پژوهش -5
(رواییپایایی و )ها ابزار گردآوری داده-6
هادادهگردآوری -7
(استنباطیتوصیفی یا )آمار -8
گزارش-9

مراحل پژوهش کمی



هرآنچو باید از متغیرها بدانیم

:تعریف

سطوح اندازه گیری
تعریف عملیاتی

بندیطبقه 

متغیر 

کند چه متغیر هر چیزی است که از فردی به فرد دیگر تغییر می
به لحاظ کمی یا کیفی

:متغیرسطوح•

(متغیرهایارزشیاسطو مردوزن)استمتغیرجنسیت

.(هستندتغیرمسطو مقتدرانووانگارانوسهلمستبدانو،هایسبک)فرزندپروریسبک

بینوانیمبتکواستاینباشدمتغیرچیزیکواینبرایلازمشرطتنها:نکتو•
طحیدوسحداقلبایدمتغیریعنیشویمقائلتمایزآنهایارزشیاوسطو 
.باشد



هرآنچو باید از متغیرها بدانیم

تعریف

بندیطبقه 

متغیر 

سطوح اندازه گیری
تعریف عملیاتی

مبدا و واحد اندازه گیری

نقش

دارد

کیفیندارد

کمی

رنگ/شغل/جنسیت

نمره/قد/سن

تهپیوسگسسته



هرآنچو باید از متغیرها بدانیم

تعریف

بندیطبقه 

متغیر 

سطوح اندازه گیری
تعریف عملیاتی

مبدا و واحد اندازه گیری

نقش
وابسته 

مستقل
کنترل

تعدیل کننده



متغیر وابستو

ده، این متغیر در جریان پعژوهش معورد مشعاه(: زاد، ملاکدرون)متغیر وابستو •
ل بعر آن گیعرد تعا اثعرات متغیعر مسعتقگیری و تببین قرار معیمطالعو، اندازه
.مشخص شود

:  د بپرسیدبرای تشخیص متغیر وابستو این سوال را از خو: نکتو بسیار مهم•

گیری شده؟ اندازهچی 



32و 31تست بزنیم 
باپسرانهوشمیانگینبا1کدبادخترانهوشمیانگیناستمعتقدپژوهشگری

.استمتفاوت2کد

:مستقلمتغیر

:وابستومتغیر

قلمستمتغیر.زایمانازپسافسردگیکاهشبرCBTدرمانروشاثربخشیبررسی
وابستو؟و

:مستقلمتغیر

:وابستومتغیر



متغیر مستقل

.شوندمی( اجرا)بعضی متغیرها در جریان پژوهش دستکاری •

، مداخلعو بین، علعت، مقدمعو، عامعلمتغیر پیشبو متغیر مستقل، : نکتو•
.شودبالینی نیز گفتو می

:  یدبرای تشخیص متغیر مستقل این سوال را از خود بپرس: مهمنکتو •

تأثیر گذاشته؟ چی 



فعال: هست( اجرا)متغیر مستقلی که قابل دستکاری
روش تدریس، روش تقویت، روش فرزندپروری، بازی درمانی

روش پژوهش آزمایشی

یک نکتو مهم

(صه ایخصی)هویتی: نیست( اجرا)متغیر مستقلی که قابل دستکاری
جنسیت، هوش، اعتیاد                     

پژوهش علی مقایسو ای

دو نوع 
متغیر مستقل



33تست بزنیم 
2با میانگین هعوش پسعران بعا کعد 1میانگین هوش دختران با کد پژوهشگری معتقد است 

. متفاوت است

تأثیر گذاشتو؟ است؟ چی مستقل کدام متغیر 

یا فعال؟است هویتی 

روش پژوهش کدام است؟

34تست بزنیم 

تحصیلیرفتپیشمیانگینبراکتشافیوگروهیبحثتدریسهایروشاثربخشیبررسی
.ADHDآموزاندانش

است؟کداممستقلمتغیر

پژوهش؟روش



پژوهشگران بر روی اضطراب امتحان آزمایشی بر روی سره گرروه اجررا : 1400ارشد
. شرددقیقه مطالعه کردند و سپز از آنهاامتحان گرفته20در گروه اول افراد . کردند

افراد در گروه سوم. ساعت مطالعه داشتند و سپز امتحان دادند2در گروه دوم افراد 
ر در ایرن آزمرایش متغیر. در ساعت های متعددی مطالعه کردند و امتحان دادنرد

؟مستقل کدام است

نمرات در امتحان1.

زمان مطالعو2.

سوال های امتحان3.

اضطراب امتحان4.

35تست بزنیم مثال



مستقلمتغیرهای سطو  حاصل ضرب :پژوهشهای گروهتعداد 

یک نکته مهم

رانت، و مستتبدان،  مقتدهای فرزندپروری پژوهشگری معتقد است سبک
و فتردیدرمتانی و بازیمثبت و منفیهای تقویت و روشگیران،سهل

گتر ا. تواند منجر ب، کاهش مشکلات رفتاری کودکتا  گترددمیگروهی
ن نفر نیاز داشت، باشیم حجم نمون، کتل ایت10برای هر گروه پژوهشی 
پژوهش چند نفر است؟

120=10×1212 =2×2×3



(ثابت، محدود)متغیر کنترل 

گذارند بایعد کنتعرل متغیرهایی کو می توانند علاوه بر مستقل بر وابستو تاثیر ب•
شوند

:برای تشخیص متغیر کنترل این سوال را از خود بپرسید

چو جوری هستند؟ همو 

ا باید خعود کنید کو در صورت سوال سطح متغیر کنترل ارائو می شود و شمدقت 
سوال کردیعد بو عنوان مثال اگر از خودتان. متغیر را بو عنوان پاسخ انتخاب کنید

همو آزمودنی ها چطوری هستند و همو آزمودنی ها کودک بودند، سن کنتعرل
.کودک سطحی از متغیر سن است. شده است



36تست بزنیم 

اننوجوانپرخاشگریکاهشبرصبحگاهیورزشاستمعتقدپژوهشگری
؟مستقلغیرمت.دخترنوجوانانپرخاشگریکاهشتاداردبیشتریتأثیرپسر
پژوهش؟روش
وابستو؟متغیر
کنترل؟متغیر

-ابلیعت تعمعیمق)رود ولی روایی بیرونی هر چو متغیر کنترل بیشتر باشد روایی درونی بالا می
صنعی شعده و اگر تعداد متغیرهای کنترل بیش از حد زیاد شود پژوهش ت. آیدپایین می( پذیری

. آیدروایی بیرونی بسیار پایین می



متغیر تعدیل کننده

جعز توانعد بعوممکن است در جریان پژوهش متغیری وجود داشتو باشد کو می
در . نماییعدمتغیر مستقل بر متغیر وابستو اثر بگذارد و ما نخواهیم اثعر آن را حعذف
-ش معیاین حالت، متغیر مورد نظر بو عنوان یک متغیر ثانوی وارد جریان پژوه

.  نماییمشود کو اثر آن را نیز محاسبو می

:  کننده این سوال را از خود بپرسیدتشخیص متغیر تعدیلبرای 

بر متغیر مستقل اثر چی محاسبو شده؟ علاوه 



37تست بزنیم 
بر پیشررفت یک پژوهش در زمینه تاثیر استفاده از تبلت آموزشی در ارائه مطالب درسینتایج : 98دکتری 

دانرش آمروزانی تحصیلی دانش آموزان مقطع متوسطه دو نشان داد که این روش بر پیشرفت تحصیلی
در ایرن . تکه مهارت خواندن بالایی دارند تاثیر دارد اما بر دانش آموزان با مهارت خواندن کم، بی تاثیر اس

پژوهش متغیر مهارت خواندن چه نقشی دارد؟

مزاحم                         . 4کنترل                                  . 3کننده       تعدیل . 2ای      واسطو . 1

38تست بزنیم 
است؟مکدازیرفرضیهکنندهتعدیلمتغیر: 86کارشناسی ارشد 

ازبیشرترندهسرتفنریمشاغلدارایکهخانوادهائیتحصیلیپیشرفتوهوشهمبستگیضریب
.هستنددیگریمشاغلدارایکهاستهاییخانواده

هوش. 4خانوادهشغل.3خانوادهدرآمد. 2صیلیتحپیشرفت. 1



هرآنچو باید از متغیرها بدانیم

تعریف

بندیطبقه 

متغیر 

سطوح اندازه گیری
تعریف عملیاتی

مبدا و واحد اندازه گیری

نقش
چی اندازه گیری شده؟ : وابسته

چی تاثیر گذاشته؟: مستقل

همه شون چه جوری ان؟: کنترل

به جز اثر متغیر: تعدیل کننده
مستقل اثر چی محاسبه شده؟ اسمی

رتبه ای
فاصله ای

نسبی



کردیبندطبقوونامگذاریرامتغیرهاتوانمیسطحایندر
.داردنوجودطبقاتبینارتباطیهیچماهیتاًکودرحالی

ردکمحاسبوتوانمیکوشاخصیتنهااسمی،سطحدر
.است(mo)مدیانماهمان

یایاسممتغیرمعمولاًهاپژوهشجریاندرمستقلمتغیر
همانایوطبقمتغیریابندیطبقومتغیر.استایطبقو
.استآزمایشیهایطر درمستقلمتغیر

گیری متغیرهاسطوح اندازه 

اسمی

ای، طبقه)

ای،مقوله

(کیفی



-قعوتوان نامگعذاری و طباین سطح مانند سطح قبلی میدر 
ععداد و تطبقات ارتباط وجعود دارد با این حال، بین بندی کرد، 

.استطبقات نامحدود است یعنی تعداد آنها بسیار زیاد 

.نیستفاصله بین طبقات مشخص و ثابتدر سطح رتبه ای، 

معا و و ناسعپیرمن توان ضری  همبستگی بو لحاظ آماری می
.میانو را محاسبو کرد

گیری متغیرهاسطوح اندازه 

ترتیبی 
ایرتبهیا 



39تست بزنیم 

این بود کره مرردم بره چره زبرانی 1385کی از سوالات سرشماری سال ی:86کارشناسی ارشد 
گیرد؟میاز این سؤال در چه مقیاسی جایحاصلنتایج. صحبت می کنند

نسبی.4ترتیبی.3اسمی.2ایفاصلو. 1

40تست بزنیم 

-اندازهازکدامیکاست،ترباهوشحسینازحسنبگوییماگر:86بهداشتوزارتدکتری
گرفتهقراراستفادهموردهاگیری

اسمی 1.

ای رتبو2.

ایفاصلو3.

ایطبقو4.



بعو )ست بین طبقات مشخص است اما ثابت نیفاصلو در این سطح، 
(. شودای گفتو میهمین علت بو آن مقیاس فاصلو

صفر قراردادی

، نمعا، ، ضری  همبستگی پیرسون، انحعراف معیعارواریانسمی توان 
ن در ایعبهتعرین شعاخص مرکعزی میانو و میانگین را محاسبو کرد اما 

.استمیانگین سطح

. استایشود در سطح فاصلومطر  یا میانگین نمره هر چیزی کو با 

گیری متغیرهاسطوح اندازه 

سطح 
ایفاصله



جعاز گیری نسبی همان اعمال سطح قبلی مسطح اندازهدر
مشعخص است بو اضافو این کو فاصلو بین طبقات ثابعت و

.است 

صفر مطلق

تمام عملیات ریاضی 

گیری متغیرهاسطوح اندازه 

مقیاس نسبی 
نسبتییا 



41تست بزنیم 
نمره هوشبهر دانش آموزان یک مدرسه، در کدام یک از مقیراس هرای : 98وزارت بهداشت ارشد 

اندازه گیری زیر قرار می گیرد؟ 

اسمی 1.

نسبی2.

ترتیبی3.

ای فاصلو 4.

42تست بزنیم 
ا در فرضریه وزن بر"بهره هوشری"و "وزن"گیری دو متغیر مقیاس اندازه: 80کارشناسی ارشد 

بهره هوشی کودکان پایه اول دبستان رابطه دارد به ترتیب کدام است؟
ایفاصلو-ایفاصلو1.
نسبی-نسبی2.
ایفاصلو-نسبی3.
نسبی-ایفاصلو4.



هرآنچو باید از متغیرها بدانیم

تعریف

بندیطبقه 

متغیر 

سطوح اندازه گیری
تعریف عملیاتی

مبدا و واحد اندازه گیری

نقش
چی اندازه گیری شده؟ : وابسته

چی تاثیر گذاشته؟: مستقل

همه شون چه جوری ان؟: کنترل

به جز اثر متغیر: تعدیل کننده
مستقل اثر چی محاسبه شده؟ اسمی

رتبه ای
فاصله ای

نسبی



تعریف عملیاتی

رهاتعریف متغی

تعریف مفهومی

گیری کردن سازه فرایند قابل مشاهده و قابل اندازه:یتعریف عملیات

انواع

آزمایشی(یسنجش)اندازه پذیر 

(اجرانحوه)اجراچگونگیبامتغیرتعریفبو کمک آزمون ( سازه)توصیف مفهوم 

مستقلمتغیر متغیر وابسته 



43تست بزنیم 
هوش»کدام مورد توصبف مناسب تری از این عبارت است؟ : 99فلسفه تعلیم و تربیت دکتری 

«شودبه وسیله مقیاس کمی آزمون هوش سنجیده می 
فرضیو1.
قانون نظریو ای2.
.سازه ای کو بو روش نهادی تعریف شده است3.
.سازه ای کو بو روش عملیاتی تعریف شده است4.

44تست بزنیم 
قابرل هرایپژوهشگرباید بیانات نظری خود درباره مفاهیم را به فعالیت"عبارت : 96دکتری 

بیانگر کدام مورد است؟. "تشخیص وقابل تکرار تبدیل کند
قانون. 4عملیاتی    تعریف . 3روایی . 2پایایی                           .1

45تست بزنیم 
ر است؟برای کدام متغیر، تعریف عملیاتی آزمایشی مناسب ت: 97تکنولوژی /تری مدیریتدک

هوش. 4زمان واکنش                       . 3روش تدریز            . 2پیشرفت تحصیلی. 1



مسألوبیان -1
فرضیو تدوین -2
تغیرها مشناسایی، نامگذاری و تعریف عملیاتی -3
گیرینمونوهای تعریف جامعو آماری و روش-4
(یشیمثلاً توصیفی یا آزما)انتخاب روش پژوهش -5
(رواییپایایی و )ها ابزار گردآوری داده-6
هادادهگردآوری -7
(استنباطیتوصیفی یا )آمار -8
گزارش-9

مراحل پژوهش کمی



چرا باید ازجامعه آماری نمونه گیری کنیم؟

گیرینمونهدلایل 
از جامعه آماری

در اغل  موراد پعژوهش روی کعل جامععو آمعاری 
.امکانپذیر نیست

زا  ممکن است مداخلو بو کار رفتو در پژوهش آسی
.باشد

کنترل سایر متغیرها

ق و تعریعف دقیعگیرری؛ نمونهترین مرحله اولین و مهم-1
.استروشن جامعو آماری 

گیرینمونهانتخاب واحد -2

گیرینمونهانتخاب روش -3

( احتمالی)تصادفی گیریمراحل نمونو

(اتفاقی)غیرتصادفی 



گیری انواع نمونه
(  احتمالی)تصادفی

ی تصادفی گیرهای گروه نمونو بو جامعو آماری باشد از نمونووقتی هدف پژوهش تعمیم یافتو
کنیماستفاده می

تصادفی ساده گیری نمونه

نمونه گیری تصادفی طبقه ای 

نمونه گیری تصادفی طبقه ای

نمونه گیری تصادفی خوشه ای 



سادهگیری تصادفی نمونو

از ، برابعر و مسعتقلمشعخصاین روش شانس انتخاب اعضای گروه نمونو از جامعو آمعاری در 
.یکدیگر است

شانس یا احتمال انتخاب اعضعای nباشد و حجم گروه نمونو Nدر شرایطی کو جامعو آماری 
( : دهندنشان میPحتمال را با ا)باشد میPجامعو 

P = 
𝑛

𝑁

در این حالعت شعانس یعا احتمعال . 100نفر است و حجم گروه نمونو 1000جامعو آماری : مثال
:  است1/0انتخاب هر یک از اعضای گروه نمونو 

0/1 = 
100

1000



پژوهشگری می خواهد نمونه ای از یک جامعه کاملا متجانز انتخاب: 96ارشد وزارت بهداشت 
تر است؟ کدام روش نمونه گیری مناسب. کند

ای سهمیو1.

ای نسبی طبقو2.

خوشو ای3.

تصادفی ساده 4.

46تست بزنیم 



(  سیستماتیک)گیری تصادفی منظم نمونه

نمونعو از گیری، شانس یا احتمال ریاضی انتخاب اعضای گروهاین نوع نمونودر 
.نیستندجامعو آماری مشخص و برابر است اما از یکدیگر مستقل 

نظمعددایدورعددبایدابتدا.استدورعددانتخابگاماولینمنظمگیرینمونو
.کنیممحاسبوراخود

.آیدمیدستبودورعدد.کنیممیتقسیمنمونوکروهبوراآماریجامعو:چگونو
سپسمکنیمیانتخابتصادفبودورعددتایکشمارهازعددیکبعدیگامدر

.آیندمیهمسرپشتدورعددباجم مثلاًخاصینظمبااعدادبقیو



47تست بزنیم 

درنمونوگروهعنوانبورانفری3000آماریجامعویکحجمازدرصد25داردقصدپژوهشگری
:(باشد3شمارهانتخاباولیناگر)است؟کدامشمارهپنجمینکنیدتعیین.بگیردنظر

48تست بزنیم 

نفر از یک جامعه 25در انتخاب یک گروه نمونه برداری نظام دار با حجم : 1400ارشد علوم تربیتی 
نفری هرگاه اولین عضو نفر هفتم باشد، دومین عضو نفر چندم است؟ 500
.114
.217
.327
.432



گیرینمونوروشتریندقیق

آماریجامعو(طبقات)هازیرگروهبوتوجوبا

ونوجواننفر300کودک،نفر500کوباشدنفر1000آماریجامعوکنیدفرض:مثال
.باشندجواننفر200

تقسیمزیرگروهسوبوآماریجامعوچونخواهیممینفری100نمونوگروهیک
وجواننهمکودک،همکنیممیانتخابزیرگروهسوهرازنیزنمونوگروهدرشده
.جوانهمو

طبقه ای گیری تصادفی نمونه



نمونه اگر بخواهیم از دانشجویان دوره کارشناسی یک دانشگاه: 1400کارشناسی ارشد 
:یراز. برداری کنیم بهتر است از روش نمونه گیری طبقه ای استفاده کنیم

.تعداد دانشجویان سال اول تا چهارم تغییر می کند1.

.تعداد افراد موجود در نمونو باید متناس  با تعداد طبقات باشد2.

.اطلاعات از یک زیر مجموعو تا زیر مجموعو دیگر خیلی فرق می کند3.

.  اطلاعات در درون یک زیر مجموعو خیلی فرق می کند4.

49تست بزنیم 



(ایناحیه)ای گیری تصادفی خوشهنمونه

جامعو)نداریمراآماریجامعوفهرستکومواقعیدر•
(نامحدود

.استجغرافیاییلحاظبوپراکندهووسی آماریجامعو•
اریمدانسانینیرویوزماندرجوییصرفوقصدوقتی•

نمونه گیری 
ایخوشه 



50تست بزنیم 

.داردراهرانتشهرش شیفتپرستاراناسترسمیزانبررسیقصدپژوهشگری
ازوبیمارستان4منطقوهرازومنطقو5شهریمنطقو22ازمنظوراینبووی
است؟کدامگیرینمونوواحد.کندمیانتخابرابخش3بیمارستانهر

51تست بزنیم 
یرری گهای نمونرهای نسبت به سایر روشگیری خوشهمزیت نمونه: 1400ارشد وزارت بهداشت 

چیست؟

انتخاب افراد بو صورت تصادفی1.

افراد شانس یکسانی در انتخاب شدن دارند2.

صرفو جویی در وقت و مناب  مالی3.

دقت بالا در انتخاب نمونو4.



.گیریترین روش نمونوراحت: گیری در دسترسنمونه

داوطلبانهگیری نمونه

.ایرناموگیری بدون هیچ بنمونو(: نظمیبی)گیری دیمی نمونه

گیری شبیو بو نمونو(:ای، بعدیسهمیه)گیری سهمی نمونه

. های تصادفی استگیریای در نمونوطبقو

شود یزمانی استفاده م(:نظری، قضاوتی)گیری هدفمند نمونه

.های خاص و بالینی باشدکو نمونو واجد ویژگی

ا جوام  در مواجهو ب(: ایای، نگارهزنجیره)برفیگیری گلولونمونو

شودحساس اجتماعی استفاده می

گیرینمونه
ی غیرتصادف

(اتفاقی)



شوار اسرت، از انتخاب مشارکت کنندگان از یک جامعه پنهان که دسترسی به تعضای آن دبرای 
کدام روش می توان استفاده کرد؟ 

گلولو برفی                                                                                 1.

هدفمند2.

در دسترس                                                                                      3.

های انتهاییگروه4.

52تست بزنیم 

53تست بزنیم 
منطق زیربنایی نمونه گیری هدفمند کدام است؟ : 93دکتری 

. همو موارد انتخاب نمی شوند، چون اطلاعات مربوط بو مسالو را با خود ندارند1.

. اشدگروه نمونو ای کو بو طور تصادفی انتخاب می شود، بعید است معرف جامعو ب2.

.از موارد در دسترس بو دلیل آنکو محقق بو آنها دسترسی دارد، استفاده می شود3.

ر در معورد بعو بیعنش بیشعت. مطالعو عمیق تعداد اندکی کو از اطلاعات غنی برخوردارنعد4.
موضوع می انجامد



آماریواریانس یا پراکندگی داده ها در جامعو 
متغیرهای کنترل نشده 

مقدار خطای نوع اول و دوم 
سطح اندازه گیری متعیرها

اثر ( اندازه)نیرومندی 
هدف و ماهیت روش تحقیق

حجم جامعو آماری 

عوامل موثر بر انتخاب 
نمونوحجم 



54تست بزنیم 

ورد نیراز با توجه به شرایط زیر، کدام مورد درباره بزرگ تر یا کوچک تر بودن نمونره مر: 99دکتری 
: درست است

انردازه جامعه مورد مطالعه متجانز است؛ اندازه اثر مورد انتظار کوچک است؛ پایایی ابرزار•
.گیری بالا است؛ نرخ پاسخگویی پایین است

کوچکتر -بزرگتر -کوچکتر -بزرگتر 1.

بزرگتر -کوچکتر -بزرگتر -کوچکتر 2.

کوچکتر -بزرگتر -کوچکتر -کوچکتر 3.

کوچکتر-کوچکتر -بزرگتر -بزرگتر 4.



فرمول محاسبو حجم نمونو 

    ی    ور  میان ی   ام ه   م   م اس ه  ج  ن  نه

 
  ر       م  

n = ج  ن  نه  
 d ند       = 

 s ن     م یار = 

  zمقد ر مت ا    ا س   م  ی   ری =

55تست بزنیم 
اگر انحرراف معیرار یرک . گزارش نموده است0/5را برابر با yبر Xپیشینه پژوهشی میزان اندازه اثر 

به چه حجمری از 0/05باشد، برای اجرای پژوهشی با سطح معنی داری 2توزیع از نمرات برابر با 
نمونه نیاز داریم؟

.116

.232

.364

.475



مسألوبیان -1
فرضیو تدوین -2
تغیرها مشناسایی، نامگذاری و تعریف عملیاتی -3
گیرینمونوهای تعریف جامعو آماری و روش-4
(یشیمثلاً توصیفی یا آزما)انتخاب روش پژوهش -5
(رواییپایایی و )ها ابزار گردآوری داده-6
هادادهگردآوری -7
(استنباطیتوصیفی یا )آمار -8
گزارش-9

مراحل پژوهش کمی



مروری بر روش های گردآوری داده ها 

مشاهده

مصاحبهابزارهای گردآوری داده ها            

پرسشنامه 

های مشاهدهتعریف و ویژگی
مزایا و معای  روش مشاهده

هایهای مشاهده در پژوهشتفاوت
ی و کیفیکمّ



56تست بزنیم 

هرای آوری دادهمشراهده در جمرعمورد درخصوص استفاده از روشکدام: 99کارشناسی ارشد
پژوهش، درست است؟

پایایی و دقت اندازه گیری بالا است1.

.سوگیری پژوهشگر را بو حداقل می رساند2.

.اطلاعات توصیفی و نسبتا واق  گرایانو ای را فراهم می آورد3.

. اثرات واکنشی شرکت کنندگان در پژوهش را کنترل می کند4.



مصاحبو

های مصاحبهتعریف و ویژگی
دسدت کد )گفتگوی هدفمندد میدان دو یدا  ندد نفدر 
کدددددده د  ( مصدددددداحبه کننده و مصاحبه شددددددونده

ونده توسط مصاحبه کننده از مصاحبه شدپرسش هاییآن
. با اهداف پژوهشی و یا د مانی پرسیده می شود

انواع مصاحبه 
(هدایت شده)ساختار یافتو ومصاحب
(شدهنیمو هدایت)نیمو ساخت یافتو ومصاحب
(هدایت نشده)عمیقومصاحب

مصاحبو



57تست بزنیم 

تری از موضوع مورد مطالعره را در اختیرار کدام نوع سوال اطلاعات عمیق: 89کارشناسی ارشد
دهد؟محقق قرار می

سوالاتی کو نیاز بو جواب های کوتاه ولی عمیق دارند1.

ساختارنایافتو2.

نیمو ساختاریافتو3.

ساختاریافتو4.



پرسشنامو 

هاهای گردآوری دادهساختار مقیاس
مقیاس لیکرت
مقیاس تورستون

مقیاس گاتمنها     های گرداوری دادهانواع مقیاس
مقیاس افتراق معنایی

مقیاس فاصلو اجتماعی



لیکرت مقیاس

کرت یعک لی. باشدای میکو در سطح فاصلوسنج های نگرشترین مقیاسرایج
، بعاور، مقیاس فاصلو ایست کو از آن می توان بعرای سعنجش توانعایی، عقیعده

.  رضایت، ارزش و نگرش افراد در مورد مسائل گوناگون استفاده کرد
 را یصره تفاوت ها، میزان یا شدت یک خصمقیاس لیکرت امکان اندازه گیری

.استآسان تر فراهم می کند و ساختن آن از سایر مقیاس های نگرش 
هعا و امعور مطلعوب آلمعیار اساسی در ساختن گویو های این مقیاس ایعده

ها و موجودهااست و نو واقعیت



مقیاس تورستون  

یگشتات درمانپویشیروانCBTرفتاردرمانیگویه

این روش درمانی مهمتریین روش درمرانی در درمراش متردور دورد یر دیی 1
.است

یی روش درمانی در درماش متدور دورد ی داین روش درمانی یاربیدی تیین 2
.است

.  فارغ از روش های درمانی، این روش بیای تیبیت ی دیاش هم م ثی است3

هوم یا سعازه مفاز مقیاس ترستون معمولاً برای اندازه گیری نگرش افراد نسبت بو 
.  داستفاده می شوخاص 

و در این مقیاس مطلوب آن است کو پاسخگو فقط بعا یعک یعا دو گویعو کع
.  بهترین بازتاب نگرش خاص او است موافقت کند



گاتمن تراکمی مقیاس 

خیربلهگویه

.حاضرم از طریق ازدواج با او نسبت فامیلى داشته باشم
.حاضرم او را به عنوان همبازى در تیم خود بپذیرم

.حاضرم به عنوان همسایه در یک محله با او زندگى کنم
.حاضرم به عنوان یک همکار در اداره با او کار کنم

سعبت این مقیاس شامل مجموعو ای از گویو ها است کو در رابطو با نگرش فرد ن
ی یا ارزش گویو ها بر حس  دشواری، پیچیدگ. بو یک موضوع تنظیم شده است

ویو های کم وزنی مرت  می شوند و موافقت یا تایید یک گویو، موافقت با سایر گ
دهد میمقیاس گاتمن امکان« تراکمی بودن»این ویژگی . وزن تر را بو دنبال دارد

.مبینی نماییتا با داشتن امتیاز کلی فرد نمره وی را در هر گویو پیش
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افراد کاربرد دارد و .......................... برای سنجش .................... مقیاس : 92دکتری 
.بر خوردار است«  تراکمی بودن»از ویژگی 

باور-لیگرت 1.

نگرش -گاتمن 2.

 هنیت -ترستون 3.

گرایش–افتراق معنایی 4.



معنایی آزگود مقیاس افتراق 

د افعراد مقیاس افتراق معنایی روش کمی برای اندازه گیری معنایی مفعاهیم نعز
در .  کنعداست وعکس العمل افراد نسبت بو یک مفهوم یا شعیء را توصعیف می

دو این مقیاس از پاسخ دهنده خواستو می شود تا مفهومی را روی یک مقیعاس
.  قطبی هفت درجو ای علامت گذاری کند

معمعولا پاسعخهای .در دو قط  مقیاس دو صفت متضاد بعا هعم قعرار دارنعد
معی بعرای تحلیعل ک. ازمودنی را می توان بو شیوه های مختلف تحلیل کعرد
داده و + 3تعا -3یعا از7تا 1می توان بو درجو بندی های هر مقیاس نمره هایی از 

سپس با محاسبو جم  یک نمره های هعر مفهعوم در هعر یعک از مقیاس هعا، 
گعدیگر مشخص ساخت کو دو مفهوم از نظر یک فرد یا یک گروه تا چو اندازه بو ی

.شبیو هستند
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ار شربکه پژوهشگری برای اندازه گیری نگرش دانشجویان نسبت به اطلاعات و اخب: 99دکتری 
آنها را انتخاب کرد و براساس( بی ارزش-مثل با ارزش )جفت صفت متضاد 20های مجازی، 
پژوهشگر از کردام مقیراس بررای طراحری پرسشرنامه . سؤالی طراحی کرد20یک پرسشنامه 

استفاده کرده است؟ 

لیکرت 1.

گاتمن 2.

ترستون3.

افتراق معنایی 4.



فاصله اجتماعی بوگاردوسمقیاس 

کدیگر جدا مقیاس فاصلو اجتماعی بوگاردوس، فاصلو اجتماعی کو اقوام یا سایر گروه ها را از ی
اصعلو ای در این مقیاس یک گروه در نظر گرفتو می شود تا مقدار ف. کرده را اندازه گیری می کند

.کو این گروه نسبت بو سایر گروه ها احساس می کند تعیین شود

عیاقیافغانستانیتاجیکارمنستانیپایستانی
خ یتاوندی از راد ازدواج

به عن اش هم اتاقی
به عن اش همسایه

به عن اش همتهیی
به عن اش گیدشگی

ممن ع ال رود



ویژگی های روانسنجی ابزارهای پژوهش 

هنجاریابی
رواییویژگی های روانسنجی

پایایی



 (validity)روایععی 

همان مفهومی یا اعتبار ابزار تعیین می کند کو سوال های مورد استفاده در پرسشنامو آیاروایی 
؟یا خیرسنجد کو پژوهشگر مورد نظر دارد می 
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کند؟کدام مورد روایی نتایج مطالعات را با دشواری بیشتری مواجه می:98دکتری علوم شناختی 

تصنعی بودن شرایط آزمایش 1.

.  ها کو زیاد دقیق نباشداستفاده از روش گردآوری داده2.

یکسان نبودن تعداد آزمودنی ها در گروهها 3.

ها عدم انتخاب سطح معنی داری مناس  در آزمون فرضیو4.



روایععی محعععتوایی

جوانرب مهرم و اصرلی سنجد؟ آیا آزمون همعو را میاهداف از قبل در نظر گرفته شده آزمون، تمام آیا 
اسعت، را در بردارد؟ مثلاً آزمون ریاضی کلاس پنجم کو دارای مفاهیم مختلفیگیری مفهوم مورد اندازه

سعنجیده تحصعیلیهای پیشرف گیرد؟ روایی محتوایی عمدتاً در آزمونآیا تمام این مفاهیم را دربرمی
.شودمی
  جمع می که مسلط به موضوع پژوهش هستند دو  هگ وهی متخصص  وایی محتوایی پرسشنامه بر سیبرای 

:این گروه سوالات زیر  ا بر سی می کنند. شوند و د  مو د ابزا  اندازه گیری پژوهش نظر می دهند

آیا سوالات پرسشنامه اهداف پژوهش  ا برآو ده می کند؟ یا خیر؟•

آیا محتوای سوالات پژوهش قابل د ک برای افراد متخصص و غیر متخصص هست؟•

آیا مفهوم تمامی سوالات پژوهش برای اندازه گیری صفت مو د بر سی مناسب است؟•

آیا ابزا  اندازه گیری همه جوانب پژوهش  ا پوشش می دهد یا خیر؟•

سنجد مطابقتت دارد؟ آیتا ابتزار حراحتی شتده بت، آیا ظاهر آزمو  با چیزی ک، می(: ظاهری)روایی صوری 
صورت ظاهری با هدف مطالع، مرتبط است؟



روایی ملاکی

د سدت مثلاً یک آزمون هدو .   م ن  د د ساخته  اشی شود که یک استفاده میزمانی 
ک آزمدون سنجد؟ برای این موضوع یباید ببینی  آیا این آزمون هو  اصلاً هو   ا می. ای کرده

سدس  .  گیدریهو  معتبر مانند وکسلر که  وایی آن تأیید شده  ا به عنوان ملاک د  نظدر مدی
. کنی همبستگی بین نمرات آزمون هو  جدید  ا با نمرات وکسلر مقایسه می

:رو  ی ملاک  ه  و گ و  تقسی  می ش  •
 وایی پیش بین

 وایی ملاکی



ی و ر   ه  ی  ن ر   هرای   مر  ناین  وایی : رو  ی پیش  ی 
.سنجدمی  نچه   عای پیش  ی ی  ن ر    ر  

ن    های وایی همزمان د  واقع به این معناست که : رو  ی ه زمان
 اصل     ند    گی ی  ر  و   م ن  ر  ک  مان  ر  سرت   

متغیدر به عنوان مثال فرض کنید پرسشنامه جهدت انددازه گیدری.  اشد
دازه گیدری برای اینکه این ابزا  اند. انگیزه کا کنان سازمان تهیه می کنی 

کو  دا ای  وایی همزمان بالایی باشد باید افرادی کده بده پرسشدنامه مدذ
ری جواب داده اند به پرسشنامه های استاندا د دیگدر د  زمینده انددازه گید

عیدین محاسبه  وایدی همزمدانا از ت. متغیر انگیزه نیز جواب مشابهی دهند
یازهدای ضریب همبستگی بین امتیدازات پرسشدنامه اراحدی شدده بدا امت

.پرسشنامه استاندا د به دست خواهد آمد

انواع روایی ملاکی
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قرت کدام ویژگی یک آزمون استعداد در پیش بینی موف: 1400ارشد علوم شناختی 
شغلی از اهمیت بیشتری برخوردار است؟

روایی1.

پایایی2.

تعمیم پذیری3.

همسانی درونی سوالات4.



روایی سازه

کند ح میآیا آزمون به لحاظ نظری به آن مبانی که مطر. آزمون خوب مبتنی بر مبانی نظری است
ی تا یرد  ه م ظ ر م اس ه رو  ی سا   می تر  ن    ت لیرل عرامل. پایبند است یا نده
.   ستفا   ن   

.  میزان همبستگی بین هر عامل با سوالاتش است: رو  ی ه    

دیگر مقایسه میزان همبستگی بین سوال های یک عامل با آن عامل د  مقابل همبستگی آن سوال ها با عامل های: رو  ی و گ  
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............عبارت است از............. اعتبار : 92دکتری 

بررسی رابطو نمره های آزمونی کو برخی ویژگی ها را می سنجد و آنچعو ادععای-سازه 1.
. پیش بینی آن را دارد

نظری دارد، اینکو ابزار اندازه گیری تا چو اندازه یک سازه یا خصیصو ای را کو مبنای-محتوا 2.
می سنجد 

بررسی اجزای تشکیل دهنده بو کار برده شده در یک ابزار اندازه گیری -عاملی 3.

ای خاصکارآمدی یک ابزار اندازه گیری در پیش بینی رفتار یک فرد در موقعیت ه-معیار 4.



Relibility( قابلیت اعتماد)پایایی 

قابلیت اعتماد نوعی ثبات نمررات در طرول زمران : (reliability)( قابلیت اعتماد)پایایی 
. استپایایی نیز یک مفهوم واحد . بوده و بیانگر دقت یک آزمون است

پایایی ارزیاب ها
آزمون باز آزمون

بهترین شیوه محاسبو پایایی:فرم های موازی
دونیمه کردنروش های همسانی درونی            

ریچاردسونکوردر 
آلفای کرونباخ

پایایی
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ونره کدام مورد جزو شیوه های تصمیم گیری در خصوص پایایی نم: 1400دکتری 
گیری نیست؟ 

هابررسی خطای معیار آماره1.

تغییر تعداد متغیرهای مورد بررسی در نمونو 2.

انتخاب نمونو های موازی3.

ها با نمونو اصلی مقایسو نتایج زیر نمونو4.



هاپایایی ارزیاب

برای تعیین پایایی آزمون های تشریحی یا بو طور کلی آزمون غیرعینی •
. می آیدهمبستگی بین نمرات ارزیاب های نختلف شاخص پایایی ارزیاب ها بو حساب•
والات تشعریحی نکتو مهم آنکو این پایایی در حقیقت مربوط بو شیوه تصحیح کنندگان س•

. رفتاست و نباید آن را با پایایی آزمون کو مربوط بو سوالات خرده آزمون است اشتباه گ



بازآزماییاجرای دوباره آزمون یا روش 

ی روش عبارت است از ارائو یک آزمون بیش از یک بار در یعک گعروه آزمعودناین •
، ابتعدا ابعزار برای محاسبو پایائی پرسشنامو با ایعن روش. تحت شرایط یکسان

اندازه گیری بر روی یک گروه آزمودنی اجعرا شعده و سعپس در فاصعلو زمعانی
.  کوتاهی دوباره در همان شرایط، آزمون بر روی همان گروه اجرا می شود

آنهعا بدست آمده از دو آزمون مورد نظر قرار گرفتو و ضری  همبسعتگینمرات •
.  محاسبو می شود

و حافظو آزمودنی ( تجربو)تاثیر تمرین تحت •
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و انحراف 100پایایی بازآزمایی یک آزمون هوشی با میانگین : 95دکتری 
است، کدام مورد می تواند همبسرتگی نمررات 0/75برابر با 15استاندارد 

این آزمون با پیشرفت تحصیلی باشد؟ 

.10/40

.20/76

.30/80

.40/95



آزمون های همتاروش موازی یا استفاده از 

ی تربیتع-متداول ارزیابی قابلیت اعتماد در انعدازه گیعری هعای روانعیروش های از یکی •
ان استفاده از آزمون های همتا است کو شباهت زیادی با یکعدیگر دارنعد ولعی کعاملا یکسع

.نیستند
بععو دسععت همبسررتگی نمرررات دو آزمررون همتررا ضععری  قابلیععت اعتمععاد بععر اسععاس •

خطاهای اندازه گیری و کمبود یا عدم وجود همسانی میان دو فرم همتای آزمعون .می آید
.قابلیت اعتماد را کاهش می دهد( تفاوت در سوالات یا محتوای آن ها)

م در این صورت قابلیت اعتماد ه. ممکن است فرم های همتا بو طور همزمان ارائو نگردد•
. شامل ثبات و همسانی می شود

مشعاهده فاصلو اجرای فرم های همتا زیاد باشد و تغییراتی در ضری  قابلیعت اعتمعاداگر •
معون ، همتا نبعودن آز(آزمودنی ها)گردد، ممکن است کو این تغییر مربوط بو عوامل فردی 

.ها و یا ترکیبی از هر دو باشد
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بهترین روش برای تعیین پایایی یک آزمون کدام است؟: 97دکتری 

بازآزمایی             1.

آلفای کرونباخ                         2.

دونیمو کردن                           3.

های موازی با فاصلو زمانیفرم4.



(دو نیمو کردن)روش تنصیف 

  بعرای محاسعبو ضعری. این روش برای تعیین هماهنگی درونی یک آزمون بو کار می رود•
ده و سپس یک آزمون را بو دو نیمو تقسیم نمو( اقلام)قابلیت اعتماد با این روش، سوال های 

پعس از آن . نمره سوال های نیمو اول و نمره سوال هعای نیمعو دوم را محاسعبو معی کنیم
دست آمعده ضری  همبستگی بو. همبستگی بین نمرات این دو نیمو را بدست می آوریم

پایعائی بعرای محاسعبو. برای ارزیابی قابلیت اعتماد کل آزمون مورد استفاده قرار می گیعرد
:می شودبرای این مورد استفاده -براون-اسپیرمن-پرسشنامو کل آزمون از فرمول 

2بین دو نیمو ضرب در همبستگی 
=ضری  دو نیمو کردن

1همبستگی بین دو نیمو بعلاوه 



Relibility( قابلیت اعتماد)پایایی 

قابلیت اعتماد نوعی ثبات نمررات در طرول زمران : (reliability)( قابلیت اعتماد)پایایی 
. استپایایی نیز یک مفهوم واحد . بوده و بیانگر دقت یک آزمون است

پایایی ارزیاب ها
آزمون باز آزمون

بهترین شیوه محاسبو پایایی:فرم های موازی
دونیمه کردنروش های همسانی درونی            

ریچاردسونکوردر 
آلفای کرونباخ

پایایی
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عیرب عمرده ضرریب آلفرای (  Reliability)در برآورد اعتبار تست : 90دکتری 
:کرونباخ این است که

.بستگی بو طول تست دارد1.

.گذشت زمان در آن تاثیر دارد2.

.تحت تاثیر رشد و تغییرات فرد است3.

.تحت تاثیر حافظو و فراموشی افراد است4.



پایاییعوامل موثر بر ضری  

الها، بعا افعزایش تععداد سعئو: افزایش تعداد سرئوالات-1
زه احتمال اینکو آزمون معرف واقعی خصیصو معورد انعدا

پایایی یک برای مثال ضری . گیری باشد بیشتر می شود
سعوالی 20سوالی می تواند بیشتر از یعک آزمعون 30آزمون 
.باشد

سوال های مشابه از نظر محتوا و برا سرطح دشرواری -2
.قابلیت اعتماد آزمون را افزایش می دهد، متوسط

بعا حعذف سعئوالاتی کعو : حذف سئوالات ناهمساز-3
ری  همبستگی پایینی با کل آزمون دارند، می تعوان ضع

الات زیرا بو احتمعال زیعاد ایعن سعئو. پایایی را افزایش داد
.چیزی غیر از خصیصو موردنظر را می سنجند

عوامل موثر بر 
پایاییضری  



67تست بزنیم 

های تحقیق برای بررسری روایری و پایراییکدامیک از روش: 83ارشد کارشناسی
؟ها مناسب استآزمون

علی یا پس از وقوع1.

تداومی یا مقطعی2.

ایموردی و زمینو 3.

و همخوانیهمبستگی 4.



انتخاب روش پژوهش کمی

پیمایشی                
همبستگیتوصیفی

پس رویدادی/ علی مقایسو ای
عدم دستکاری متغیر مستقل

عدم استنباط رابطه علیپژوهش کمی      

شبو آزمایشی
تمام آزمایشیآزمایشی
نیمو آزمایشیمستقلدستکاری متغیر 

استنباط رابطه علی



هر آنچو باید از پژوهش پیمایشی بدانیم

:هدف

ویژگی هاپژوهش پیمایشی             

انواع 

یها، باورها، ترجیحات، رضامندتوصیف نیازها، نگرش

ه آن چیزی است کو پاسخگویاننتایج و یافتو-1
.الزاماً منطبق با واقعیت نیستو گویند می
.نددهمیرا بو خود اختصاص بیشترین حجم نمونه -2
شوند انجام میهای میدانی موقعیتدر -3



68تست شماره 
ه برای سنجش افکار عمومی جامعه در مورد فرصت ها و تهدیدهای شبک: 97کارشناسی ارشد 

های اجتماعی مجازی، کدام روش مناسب تر است؟
پژوهشاقدام 1.
پیمایشی2.
پدیدارشناسی3.
نگاریقوم 4.

69تست شماره 

شود؟میدیدهمطالعهروکدامدربیشترپسندی،جامعاثراتپدیده: 1400ارشد وزرات بهداشت 

مرور ادبیات1.

شر  حال2.

مشاهده مستقیم3.

یابیروش زمینو4.



هر آنچو باید از پژوهش پیمایشی بدانیم

:هدف

ویژگی هاپژوهش پیمایشی             

انواع 

طولی
عرضی
طولی-عرضی
دلفی

(منتخبگروه)پانل-1
روندهایپژوهش-2

(ویژههایگروه)کووارت-3



طولی

عرضی

طولی-عرضی

دلفی

زمانطولدرثابتگروهیک:(منتخبگروه)پانل-1

زمانطولدرگوناگونهایگروه:روندهایپژوهش-2

زمانطولدرویژههایگروه:(ویژههایگروه)کووارت-3

ا های سنی گوناگون در یک ععرض یعمطالعو گروه
شیوع شناسی/ زمانبرش از 

صاحبنظران نظر بررسی اتفاق

پیمایش ها



70تست شماره 

گان در کننددر کدام روش متغیرهای یکسانی در یک نمونه از شرکت: 1400ارشد علوم تربیتی 
؟شودطول زمان اندازه گرفته می

بزرگ های گروه.4پانلی.3روند.2دلفی.1

71تست شماره 

در کدام صورت روایی درونی پژوهش های طولی، با وجود افت : 1402دکتری 
یا ریزش آزمودنی ها حفظ می شود؟

. رار بگیرندشرکت کنندگان سنین مختلف، بو طور متوالی مورد مقایسو و مطالعو ق1.

. باشندمطالعو خارج شده اند، در طول زمان دچار تغییر نشدهزشرکت کنندگانی کو ا2.

. اشندشرکت کنندگانی کو پژوهش را ترک کرده اند با سایر افراد، دارای اثر هم دوره ب3.

شعتو مانعده، تفعاوتی ندااند با افراد باقیهای افرادی کو از پژوهش خارج شدهبین داده4.
.باشند



انتخاب روش پژوهش کمی

پیمایشی                
همبستگیتوصیفی

پس رویدادی/ علی مقایسو ای
عدم دستکاری متغیر مستقل

عدم استنباط رابطه علیپژوهش کمی      

شبو آزمایشی
تمام آزمایشیآزمایشی
نیمو آزمایشیمستقلدستکاری متغیر 

استنباط رابطه علی



ا های توصعیفی هسعتند و قصعد آنهعهای همبستگی جزو پژوهشپژوهش•
. توصیف رابطو است بین حداقل دو متغیر در یک گروه

ا های همبستگی معمولاً یک زوج نمره داریم برای هر فعرد معثلاً بعدر پژوهش•
.  بینی کردتوان نمره خلاقیت را پیشداشتن نمره هوش می

غیعر دیگعر را توان نمعره متیک متغیر مینمرهتوجو کنید فقط با داشتن :نکتو•
.بینی کرد نو با میانگینپیش

های همبستگیپژوهش

آیا بین متغیرها رابطه وجود دارد؟-1
جهت رابطه کدام است؟ -2
شدت رابطه چقدر است؟-3

همبستگی



رابطه مستقیم

دیگر، با افزایش یک متغیر،  متغیر،
یر،  هم افزایش و با کاهش یک متغ

.  دیگ، کاهش می یابدمتغی، 

صیلیتحپیش،فتوهوشبینآیا
دارد؟وجودرابطه

رابطه معکوس

، به ازای افزایش در یک متغی
.دیگ،ی کاهش می یابد

رابطه صفر



72تست شماره 

Yو Xاگر ضریب همبستگی واقعی بین دو متغیر تصرادفی: 99دکتری علوم شناختی 

:برابر یا صفر باشد، بدان مفهوم است که

.ستندمتغیر مستقل از یکدیگر هدو .3.متغیر ناهمبستو هستنددو .1

برقرار Yو Xرابطو خطی نادقیق بین مقادیر یک .2
. است

. از نوع معکوس استYو Xرابطو .4



ضرای  همبستگی

ضری  پیرسون

ضری  اسپیرمن

ضری  رشتو ای

ضری  دو رشتو ای

ضری  فای

ضری  تتراکوریک 

ضری  کرامر



ای و پیوسته هر دو حداقل فاصله: ماهیت

ضریب پیرسون                    پیش فرض ها

عوامل موثر

محاسبه

.اشندبپیوستووایفاصلوحداقلبایدمتغیردو-1
رابطو خطی داشتو باشند -2
.دشکل توزی  متغیرها در جامعو آماری نرمال باش-3
پیش فرض یکسانی واریانس ها -4

پراکندگیواریانس یا 
خاستگاه نظری مشترک 

𝐫
𝐱𝐲=

𝐜𝐨𝐯𝐱𝐲
𝐬𝐱𝐬𝐲

(rxy)واریانز مشترک
2 × 100



دنی نیرز از تولد تا دوره جوانی با افزایش سن میزان قدرت بر"توجه به اینکه با : 97دکتری 
".ابردافزایش و از دوره جوانی تا سالمندی با افزایش سن میزان قدرت بدنی کاهش می ی

کدام شاخص برای بررسی ارتباط بین سن و قدرت بدنی مناسب است؟
همبستگی نیمو تفکیکی        1.
همبستگی تفکیکی                            2.
همبستگی پیرسون                   3.
نسبت همبستگی 4.

73تست شماره 

74تست شماره 

کدام مورد درست است؟2r-2ŋ=0در صورتی که Yو Xدر بررسی رابطه بین دو متغیر : 94دکتری 
.رابطو خطی وجود نداردYو  Xدو متغیر بین .2.رابطو خطی وجود داردYو  Xدو متغیر بین .1

.متقارن استYو  Xدو متغیر رابطو .4.با هم رابطو غیرخطی دارندYو  Xمتغیر دو .3



اشرند، اگر تمام دانشجویان یک کلاس در درس ریاضی و آمار نمره مساوی گرفتره ب: 1400ارشد مشاوره 
؟همبستگی نمرات دروس ریاضی و آمار چقدر خواهد بود

.10

.20/5

.31

.42

75تست شماره 

76تست شماره 

9و 4و واریانز هرکردام بره ترتیرب 3در صورتی که کوواریانز هوش ریاضی و معدل برابر : 95دکتری 
درصد واریانز تبیین نشده چقدر است؟. باشد

.125/0

.26/0

.375/0

.40/92



ضریب همبستگی اسپیرمن 

رابطو بین دو متغیر رتبو ایبررسی •

وحصیلیتپیشرفتلحاظبهراآموزاندانشازگروهیککهخواستهداورتعدادیازپژوهشگری:مثال
انتخاب،رامناسبهمبستگیضریبزیرجدولداشتنبا.کندبندیرتبهاجتماعیمحبوبیت

.کنیدتفسیرواجرا

نفر10بالایهنمونگروهحجمکهکنیممیاستفادهزمانیاسپیرمنهمبستگیضریباز:نکته
.باشد

ازبودندایرتبهمتغیرهاوبودنفر10ازکمترنمونهگروهحجماگر:تاوکندالهمبستگیضریب
.کنیممیاستفادهکندالتاوهمبستگیضریب



یادآوری چند نکته لازم برای ادامه ضرایب همبستگی

متغیر اسمی

دو ارزشی

چند  ارزشی

واقعی؛ فاقد توزی  نرمال 

ال ساختگی؛ دارای توزی  بنیادین نرم



ایهمبستگی دو رشته ای نقطه ضریب 

. اسمی دو ارزشی واقعیو یک متغیر متغیر فاصلو ای بررسی رابطو بین یک 
(.یدو ارزشی واقع)و جنسیت ( متغیر فاصلو ای)بین نمره هوش بررسی رابطو : مثال
دو ارزشعی )فاقعد توزیع  نرمعالبین یک متغیر فاصلو ای و یعک متغیعر بررسی رابطو : مثال
(.واقعی

77تست شماره 
ت؟برای بررسی رابطه جنسیت و نمره در یک آزمون، کدام تست آماری مناسب تر اس: 94دکتری وزرات بهداشت 

ضری  همبستگی گشتاوری پیرسون 1.

ضری  همبستگی دو رشتو ای نقطو ای 2.

ضری  همبستگی رشتو ای 3.

ضری  همبستگی تترا کوریک4.



ایهمبستگی دو رشته ضریب 

بعا اسعتفاده از سراختگیاسمی دو ارزشی یک متغیر فاصله ای و یک متغیر بین بررسی رابطو 
.متغیر دو ارزشی ساختگی مورد بررسی قرار می گیرد

(.اختگیدو ارزشی س)نرمالتوزی  دارای بین یک متغیر فاصلو ای و یک متغیر رابطو : مثال
(.یدو ارزشی ساختگ)و خلاقیت بالا و پایین(  فاصلو ای)رابطو بین نمره هوش: مثال



فایهمبستگی ضریب 

م از ضعری  را داشعتو باشعیدو متغیر اسمی دو ارزشی واقعی زمانی کو قصد بررسی رابطو بین 
.همبستگی فی یا فای استفاده خواهیم نمود

و متغیعر کعو در واق  این ضری  زمانی مور د استفاده قرار می گیرد کو قصد بررسی رابطو بین د
.هستند را داشتو باشیمهر دو فاقد توزیع نرمال 

.بررسی رابطو جنسیبت و قبولی یا رد شدن در آزمون گواهینامو: مثال
.واهیم نموددر محاسبو همبستگی بین دو سوال صحیح و غلط نیز از این ضری  استفاده خ



تتراکوریکهمبستگی ضریب 

و از ضعری  تتراکوریعکرابطره برین دو متغیرر اسرمی دو ارزشری سراختگی در هنگام بررسی 
.یاچهارخانو ای استفاده می کنیم

یم نیعز ار ایعن را بررسی میکنهستندنرمال دارای توزیع هر دو بین دو متغیر کو در مواقعی کو رابطو 
ایینرابطو بین هوش بالا و پایین و خلاقیت بالا و پ: مثال.ضری  استفاده می کنیم

و دو قسعمت در ضری  همبستگی تتراکوریک بهتر است دو متغر در حوالی نقطعو میانعو بع: نکتو
.تقسیم گردند

.در تحلیل عاملی از ضری  همبستگی تتراکوریک استفاده می شود



Cضریب توافقی 

را و باشعنددو متغیر اسمی کو هر کدام بیش از دو مقولو یا طبقعو داشعترابطو بین •
.فاده می کنیمکرامر است( وابستگی)داشتو باشیم از ضری  همبستگی توافقی

ی اسعم)و قومیعت(اسعمی چندارزشعی)بررسی رابطو بین رنگ پوسعت : مثال•
(.چندارزشی

اشعد، هر چو تعداد طبقات یا همان ارزش های متغیرهای اسمی بیشعتر ب: نکتو•
ی با این حال هرگز ایعن ضعری  بعو یعک نمع. ضری  کرامر بیشتر خواهد شد

.مگر آنگو بینهایت طبقو یا ارزش داشتو باشیم.رسد



همبستگیداری ضریب معنی

بینرابطوآیاکوسوالاینبوپاسخبرایهمبستگیضری محاسبودنبالبو
گیهمبستضری داریمعنیآزمونازبایدخیریااستدارمعنیمتغیردو

دادهنشاناستودنتtباهمبستگیضری داریمعنیآزمون.کرداستفاده
.شودمی

t = 
𝒓

𝟏−𝒓𝟐

𝒏−𝟐



78تست شماره 

0/05اسرت و در سرطح خطرای 0/11وقتی همبستگی دو متغیرر : 99ارشد وزرات بهداشت 
:معنی دار است یعنی

. داری آماری دارد و همبستگی انها قابل ملاحظو استارتباط دو متغیر معنی1.

. داری آماری ندارد و همبستگی انها قابل ملاحظو استارتباط دو متغیر معنی2.

. تداری آماری ندارد و همبستگی انها قابل ملاحظو نیسارتباط دو متغیر معنی3.

. داری آماری دارد و همبستگی انها قابل ملاحظو نیستارتباط دو متغیر معنی4.



ضری  های همبستگی دو متغیری در تحلیل های پارامتری

تاثیر چهار عمل ریاضی بر ضری  همبستگی 

رب و تقسعیم اگر تمام دادههای توزی  ها را با عدد ثابتی جم  و یا تفریق کنید و یا در عدد ثابتی ض
. کنید، هیچ تاثیر بر ضری  همبستگی بین متغیرها ندارد

79تست شماره 
رحسرب ب)و وزن ( برحسب سانتیمتر)اگر ضریب همبستگی بین قد :  87دکتری وزرات بهداشت 

:ود باباشد اگر واحد قد به متر تبدیل شود ضریب همبستگی برابر خواهد ب0/08برابر ( کیلوگرم



همبستگی دو متغیری

همبستگی
ساده

رگرسیون
چندگانه



تروانیم سرهم ما وقتی رابطه بین دو متغیر را داریم با داشتن رابطه بین دو متغیر می
بینی یک متغیرر را شوقتی قصد پی. یک متغیر را در تبیین متغیر دیگر محاسبه کنیم

.شویمباشیم وارد رگرسیون میاز روی متغیر دیگر داشته
rxyرا داریم مرثلاً yو x( ضریب همبستگی)رابطه شدت  ایرن رابطره .   0/75 =

حالا اگر بخرواهیم از . شدمی+ 1کامل نیست، اگر کامل بود باید ضریب همبستگی 
شویمبینی کنیم دچار خطا میرا پیشyنمرات xروی 

بینری کند که به طور فرضری بهتررین پریشرگرسیون، خطی را به ما معرفی می
بهتررین . ها را داردyای از دامنهxخط رگرسیون به ازای هر . کندممکن را فراهم می

y ممکن به ازای هرx میانگینyهاست



ها است؟ کدام روش آماری زیربنای سایر روش: 94دکتری 

80تست شماره 

واریانستحلیل .4کوواریانستحلیل .3رگرسیونتحلیل .2آماریتحلیل .1

81تست شماره 

تر است؟در کدام مورد قدرت ارتباط متغیرهای پیش بین با متغیر ملاک بیش: 1400دکتری 

1   . 𝒚 − ỷ 𝟐 = 𝟎2   . 𝒚 − ỷ 𝟐 < 𝟎

3      . 𝒚 − ỷ = 𝟎4.0≤ 𝒚 − ỷ ≤ 𝒏



رگرسیون ساده

دررابینپیشیرمتغیکفقطسهمبینیپیشقصدچونگویندمیسادهرگرسیوناینبه
ودهیممیجامانرگرسیونخطیککمکبهراکاراین.داریمملاکمتغیریکفقطتبیین

.است(هاy)شرطیهایتوزیعمیانگینحقیقتدرکهخطی.داردمعادلهیکخطآن

(:yبینی بهترین پیش)معادله خط رگرسیون 

y = a + bx
y : متغیر ملاک، در حقیقت اینy میانگین ،yهاست .

•a:مبداازعرض(مقدارyکهزمانیxباشدصفربرابر)

•b:رگرسیونخطشیب

•x:بینپیشمتغیر



82تست شماره 

باشد، کدام مورد درست است؟Y=1.5+2.8Xاگر در معادله رگرسیون : 1400دکتری  

دو متغیر همبستگی مثبت وجود داردبین . 2.بین دو متغیر صفر استکوواریانس .1

. است1/5برابر Y=0پیش بینی شده بو ازای مقدار . 4.است2/8با برابر Yپیش بینی شده میانگین . 3

83تست شماره 
برا شرد، شریب خرط -6/0و3و4و عرض از مبدا به ترتیب ȳو x̄در صورتی که : 1400ارشد 

؟رگرسیون کدام است

.11/14

.21

.30/9

.40/75



(باشدترکوچکyیعنی)باشدترضعیفمتغیردوبینرابطهچقدرهر:نکته•
بینطهرابچقدرهربرعکزوبایدمیافزایشبینیپیشخطاییارگرسیون

درکهجاییتادیابمیکاهشبینیپیشخطاییارگرسیونباشدبالاترمتغیرها
r = .نداردوجودخطایییعنیاستصفررگرسیون1+

-پیشهترینبکهاستفرضیخطیکرگرسیونخطباشیدداشتهیادبه:نکته•

خط،نایبهدلیلهمینبهسازد؛میامکانپذیرخطاحداقلباراممکنبینی
خطهبکنیدتوجه.شودمیگفتههمبینیپیشخطاییاخطاحداقلخط

.شودمیگفتههممیانگینبهبازگشتخطرگرسیون



خطای معیار برآرود 
رتیع  کعو بو ایعن ت. یا خطای معیار برآورد با ضری  همبستگی رابطو معکوس داردرگرسیون 

در بعرآورد عملا خطعای معیعار ( r=-1و یا r=+1)هرگاه همبستگی بین متغیرها کامل است 
ون و خطعای و زمانی کو همبستگی بین متغیرها صفر باشد، رگرسی. رگرسیون رخ نمی دهد

: خطای معیار برآورد را می توان از فرمول زیر محاسبو کرد. معیار برآورد کامل خواهد بود



(شی  خط)رابطو ضری  همبستگی و ضری  رگرسیون

r=b
𝑺
𝒙

𝑺
𝒚

84تست بزنیم 

       ر  س  ر rxy= bxy:  ه  مان تساوی     94کارش اسی  رشد 

1. Sx=Sy 2. rxy
2=ryx

2 

3. 
Sx

Sy
= rxy  4. Sx

2. Sy
2 . rxy

2 

 



رگرسیون چندگانه

رگرسیونازباشیمهداشتملاکمتغیریکدررابینپیشمتغیریکازبیشسهمتبیینقصدهرگاه
.کنیممیاستفادهچندگانه

.لیتحصیپیشرفتتبییندرخلاقیتوحافظو،هوشمتغیرهایسهمبررسی:مثال

85تست بزنیم 
ابقه پژوهشگری قصد دارد براساس متغیرهای هوش، تحصیلات والدین، سر: 97کارشناسی ارشد 

لی را پریش بینری پیش دبستانی و نوع مدرسه، پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه اول تحصی
تر است؟ برای این منظور کدام روش مناسب. کند
آزمایشی 1.
مقایسو ای -على 2.
زمینو یابی3.
همبستگی4.



ا بعین را بعهمو متغیرهای پیش: زمانهمرگرسیون •
.کنیمهم وارد پژوهش می

تگی برحس  ضری  همبسع: رگرسیون گام به گام•
( کبعین و معلاشدت رابطو بین متغیرهای پعیش)

. ودکنیم کدام متغیر اول وارد پژوهش شتعیین می
نظری یعا برحس  مبانی: رگرسیون سلسله مراتبی•

ن را وارد بعیهای پژوهشی متغیرهعای پعیشپیشینو
.  کنیمپژوهش می

انواع رگرسیون چندگانه

.مقیاس متغیر ملاک فاصله ای یا نسبی باشد•

.توزیع متغیر ملاک نرمال باشد•

خطری بین متغیر های مستقل و متغیرر وابسرته رابطره•
.وجود داشته باشد

.باشدبین متغیرهای پیش  بین هم خطی وجود نداشته•

پیش فرض های
رگرسیون 



خطی پدیده هم

بالاییتگیهمبسهمباکنندمیبررسیراملاکمتغیرکوبینپیشمتغیرهایاستبهتر
.باشندنداشتو

بررسیشاخص های
خطیهمپدیده

چوهرشاخصاین.باشد1وصفربینباید:تلرانزشاخص
بستگیهمنتیجودروخطیهمیعنیباشدترنزدیکصفربو

4/0ازاخصشایناگر.استبیشتربینپیشمتغیرهایبین
اکخطرنخیلیوداردوجودخطیهمیعنیباشدترپایین
.است

برعکسشاخصاین:(VIF)واریانزتورمعاملشاخص
-همخطرباشدبالاترچوهریعنیاستتلرانسشاخص

خطیهمیعنیباشد10بالایشاخصاگر.داردوجودخطی
.داردوجود



86تست بزنیم 

مقردار شراخص  Y = a + b1 X1 + b2 X2 + b3 X3معادلره رگرسریون در : 1401دکتری 
برای این متغیرر کردام  VIFواریانزمقدار عامل تورم . است0/25بابرابر  X1تحمل برای متغیر 

؟است
.10/75
.21/25
.33
.44



های تحلیل رگرسیوندهی یافتهشیوه گزارش

نوشتو می شود Fبرای گزارش یافتو های تحلیل رگرسیون مهم است بو اعدادی کو در کنار 
ت و برابر با تعداد سطو  متغیرهای پیش بعین اسعFعدد نخست کنار . توجو داشتو باشید

. می باشد کو می توان حجم نمونو را بر اساس آن محاسبو نمودN-K-1عدد دوم برابر 

F(K,N-K-1)

87تست بزنیم 

دگانره بره در بخش یافته های یک گزارش پژوهشی، نتایج تحلیل رگرسیون چن:95دکتری 
حجرم .  R2= 0.25, F(4,143)=36.18, P<0.01. این صورت گزارش شرده اسرت

بین به ترتیب کدام است؟نمونه و تعداد متغیر پیش

.1139-3

.2147-3

.3148-4

.4150-5



همبستگی دو متغیری

همبستگی
ساده

رگرسیون
چندگانه

ماتریز های همبستگی

تحلیل عاملی

مدل معدلات ساختاری



مدل معادلات ساختاری

است کو بو  Structural Equation Modelمدل معادلات ساختاری ترجمو فارسی
از این روش یک ساختار علی ویژه بین مجموععو ای. نیز نامیده می شود SEMاختصار

ادلات با استفاده از روش معدل یابی معع. متغیرهای پنهان و متغیرهای مشاهده پذیر است
تغیر پنهعان ساختاری روابط بین متغیرهای پنهان با یکدیگر و نیز گویو های سنجش هر م

یعا زرلبرای انجام محاسبات ایعن روش از نرم افعزار لیع. با متغیر مربوط قابل بررسی است

.استفاده می شودنرم افزار اموس

پیش بین

واسطه ای

واسطه ای

ملاک 



انتخاب روش پژوهش کمی

پیمایشی                
همبستگیتوصیفی

پس رویدادی/ علی مقایسو ای
عدم دستکاری متغیر مستقل

عدم استنباط رابطه علیپژوهش کمی      

شبو آزمایشی
تمام آزمایشیآزمایشی
نیمو آزمایشیمستقلدستکاری متغیر 

استنباط رابطه علی



پژوهش علی مقایسه ای

پژوهش پز رویدادی

یجعاد بو عوامعل ابررسی آثار و نتایج رویدادها پژوهش های پس رویدادی از طریق : نکتو مهم
. کننده آنها می رسند

.م رسیداز متغر وابسته به متغیر یا متغیرهای وابسته خواهیدر واق  در این روش پژوهش 



88تست بزنیم 

؟تر استبرای موثر عوامل موثر بر طلاق استفاده از کدام روش مناسب: 1400دکتری  
تاریخی1.
آزمایشی  2.
پیمایشی3.
پس رویدادی4.

89تست بزنیم 

ای علمی های و تجربی در بررسی فرضیهمهمترین تفاوت بین روش علی مقایسه: 91دکتری 
کدام است؟

اندازه گیری متغیرها1.

دستکاری متغیرها2.

تعریف عملیاتی متغیرها3.

گزینش آزمودنی ها4.



غییعر یعنی با ت.وجود داشتو باشدرابطه آماری یک yو xبین . 1
xمتغیر  ،y نیز تغییر کند.
یعنعی .باشعدوجعود داشعتو زمرانی رابطره یک yو xبین . 2

.وجودد داشتو باشدy، حتما پیش از متغیرxمتغیر
.نباشدy، متغیر دیگری تبیین کننده xبو جز متغیر . 3

شروط
علی رابطو 



انتخاب روش پژوهش کمی

پیمایشی                
همبستگیتوصیفی

پس رویدادی/ علی مقایسو ای
عدم دستکاری متغیر مستقل

عدم استنباط رابطه علیپژوهش کمی      

شبو آزمایشی
تمام آزمایشیآزمایشی
نیمو آزمایشیمستقلدستکاری متغیر 

استنباط رابطه علی



ر آزمایش یک روش مشاهده کنترل شده دقیق است کعو در آن ارزش یعک یعا چنعد متغیع•
.مستقل تغییر می کند تا اثر آن روی یک یا چند وابستو ارزیابی می شود

.مهم استمنطق تحلیل در آزمایش •
باط علی این استن. قوت آزمایش این است کو امکان استباط علی را فراهم می کندنقطو •

.وداست کو در این روش اعمال می شکنترلی و دستکاری متغیر مستقل ناشی از 

پژوهش آزمایشی

:نمونه ای از یک پژوهش با روش آزمایشی•
متغیر )یلیبر پیشرفت تحص( تغیر مستقل)اثربخشی استفاده از وسایل کمک آموزشی•

کودکان مقطع پیش دبستانی ( وابسته
:شناسیاصطلاح •

مداخله آزمایشی  : کاربندی آزمایشی: متغیر مستقل
گروه آزمایش
گروه کنترل



بهترین راه کنترل: انتخاب تصادفی
همتا کردن

گروه های همگن
استفاده از متغیر های مستقل

کوواریانزتحلیل

کنترل راه های 

آزمایشیپژوهش در 

اطمینان از اثربخشی متغیر مستقل بر متغیر وابستو •

روایی درونی

ند اما پژوهش های آزمایشی به دلیل کنترل های اعمال شده دارای روایی درونی بالایی هست•
.روایی بیرونی پایین تری دارند



90تست بزنیم 
است؟وارتر با افزایش تعداد متغیرهای مزاحم، استفاده از کدام استراتژی کنترل دش: 1400دکتری  

همتا کردن گروه ها. 1
همتا کردن افراد. 2
تحلیل کوواریانس. 3
گزینش تصادفی آزمودنی ها. 4

91تست بزنیم 
د و اثر در کدام روش کنترل متغیرهای مزاحم، می توان یک متغیر را وارد مطالعه کر: 1402دکتری 

آن را همراه با متغیرهای مستقل مورد تحلیل قرار داد؟
انتخاب و جایگزین کردن تصادفی . 1
لحاظ کردن متغیر بو عنوان متغیر همپراش . 2
جور کردن آزمودنی ها بر اساس یک یا چند متغیر . 3
حذف یا ثابت نگو داشتن متغیرهای ناخواستو. 4



انواع طرح های آزمایشی

انواع طر  
های آزمایشی

طر  های نیمو 
آزمایشی

طر  های تمام 
آزمایشی

طر  های شبو 
آزمایشی



پز آزمون با یک گروهطرح 
پز آزمون یک گروهی–طرح پیش آزمون 

طرح مقایسه گروه های ایستا
طرح گروه گواه نامعادل

هایانواع طرح 
شبه آزمایشی 

و هم فاقد گروه گواه واقعیفاقد انتخاب تصادفی هم 



طرح پز آزمون با یک گروه

-- X             T
تراثیر آن در پز از انتخاب یک گروه آزمودنی، آنها در معرض متغیر مستقل قرار گرفتره و سرپز

.متغیر وابسته مشاهده می شود
:در این طرح

.امکان مقایسه وجود ندارد/ هیچ نوع کنترلی وجود ندارد

پز آزمون یک گروهی–طرح پیش آزمون 

T1           X           T2
ایران از آنران از آزمودنی ها پیش آزمون گرفته شده، در معرض متغیر مستقل قرار گرفته اند و در پ

.پز آزمون گرفته شده است



ایستاطرح مقایسه گروه های 

_             X            T2

_            _             T2

. این طرح شامل دو گروه است که محرک آزمایشی بر یکی از آنها وارد می شود
هرای این دو گروه گروه هایی هستند که به صورت تصادفی انتخاب نشرده انرد و در واقرع گرروه

مستقل t: آماری مناسبآزمون .               هستندطبیعی و دست نحورده 

(نابرابر)طرح گروه گواه نامعادل

O            X             O

O             _            O

ه عمرل در این طرح دو گروهی که گروه ها کاملا طبیعی هستند، از هر دو گروه ابتدا پیش آزمون بر
گرروه دیگرر آورده ایم، سپز یک گروه به عنوان گروه آزمایش در معرض متغیر آزمایشی قرار گرفته و

.هیچ محرک آزمایشی را دریافت نکرده است
.استاثر افت آزمودنی : تهدید کننده اصلی این طرح

تحلیل کواریانز: آزمون آماری



انواع طرح های آزمایشی

انواع طر  
های آزمایشی

طر  های نیمو 
آزمایشی

طر  های تمام 
آزمایشی

طر  های شبو 
آزمایشی



آزمایشی کلاسیکطرح •
طرح پز آزمون با گروه گواه•
طرح چهار گروهی سولومون•
طرح مربع لاتین•

طرح های آزمایشی واقعی

انتخاب تصادفی 



گواهطرح پز آزمون با گروه 

R   _         X          T

R   _         _           T

.وباین طرح در مواقعی استفاده می شود که اجرای پیش آزمون نه امکان پذیر است و نه مطل
مستقلt: آزمون آماری

طرح آزمایشی کلاسیک

R  T1        X         T2

R  T1        _         T2

معمولی ترین طر  آزمایشی واقعی
تحلیل کوواریانز: روش آماری این طر 



سولومونطرح چهار گروهی 

R  O    X    O

R  O   _    O

R   _    X          O

R   _         _           O

.این طرح ترکیبی است از دو طرح قبلی
ه به دلیل کنش آیا تغییرات متغیر وابستمزیت طرح سولومون این است که می تواند نشان دهد که 

متقابل بین پیش آزمون و متغیر مستقل است یا خیر؟ 
ت ناشی اگر بین گروه آزمایشی اول و پز آزمون گروه آزمایشی دوم تفاوتی مشاهده شد ممکن اس

.از اثر تعاملی بین پیش آزمون و متغیر مستقل باشد



92بزنیم تست 

گرروه جرایگزین شردند، در 4طور تصادفی در دانشجو به40در یک پژوهش آزمایشی :97ارشد 
د آنهرا آزمون در مرورمتغیر مستقل در مورد یک گروه که پیش. آزمون اجرا شدمورد دو گروه پیش

هرار سپز از هر چ. آزمون در مورد آنها اجرا نشده بود اعمال شداجرا شده بود و یک گروه که پیش
در این پژوهش از کدام طرح استفاده شده است؟. آزمون گرفته شدگروه پز

گروه های ایستا1.

سولومون 2.

سری زمانی 3.

لاتین4.



(موازنه سازی متقابل)مربع لاتین یا طرح های چرخشی

یرند در شرایطی که گروه های آزمودنی ها در معرض متغیرهای مستقلی قرار گ•
.که توالی ارائه متغیرها در آن های مهم است

:مثال•
اده وقتی در درمان افسردگی از شناخت درمانی، دارو درمانی و مشاوره فردی اسرتف

تغر وابسته یعنی شما مایلید ببیند توالی ارائه این متغیرها چه تاثیری بر م. می شود
.افسردگی دارد



93تست بزنیم 
یسرتم معلم جغرافیا باید سه بخش نقشه خوانی، اسرتفاده از قطرب نمرا و سیک : 97دکتری 

رین اگر وی بخواهد بداند کدام ترتیب ارائره بره بهتر. عرض را به دانش آموزان درس دهد-طول
نتیجه ختم می شود، استفاده از کدام طرح مناسب تر است؟

پیش و پس آزموندوگروهی . 2سولومون                                                             . 1
گروهی شبو آزمایشییک . 4لاتین مرب  . 3

94تست بزنیم 

سطح دارد، بررای متروازن 4در یک طرح پژوهشی درون گروهی که متغیر مستقل : 95دکتری 
سازی کامل چند ترتیب وجود دارد؟

.13

.28

.316

.424



طرح فاکتوریل کامل یا طرح کاملا متقاطع

. اسعت( لمتغیر مستق)بو طر  آزمایشی گفتو می شود کو دارای دو یا چند عامل 
بعا . ممکن مجعزای متععددی اسعت« سطو »دارای ( متغیر مستقل)هر عامل 

یعر متغ)استفاده از این طر  می توان تمامی ترکیبات ممکعن سعطو  عامعل 
.را در هر تکرار بررسی کرد( مستقل

منفی بعر مثبت وتقویتفردی و گروهی و بازی درمانی مثال بررسی اثربخشی 
ADHDکاهش پرخاشگری نوجوانان مبتلا بو 



طرح فاکتوریل کامل یا طرح کاملا متقاطع

:است کوتعادلحالت در زمانی پژوهش آزمایشی متقاط  
أثیر مختلف در آن بو طور متوازن و بو اندازه ای ترکیع  شعوند کعو تع(متغیرهای)تمام عوامل

. تعاملی بین آنها بو خوبی مورد بررسی قرار گیرد
(یرهعامتغ)عوامعلتنهایی و همچنین در ترکی  با سعایر بو ( متغیر)هر عامل این حالت، در 

هعدف از . معودنقش خود را ایفا می کند و تأثیرات احتمالی تزاحم یا تعامل را می توان ارزیابی ن
لعی تحقیعق این نوع پژوهش، بررسی اثرات ترکیبی عوامل مختلف بر روی نتایج و نتایج ک

. است
یماران اثر ترکیب یک روش درمانی و یک رژیم غذایی خاص بر مدت زمان بهبودی بمطالعه : مثال

کننذد را مصذر رژیم غذذایی خذاص این مطالعه، یک گروه از بیماران میتوانند در . قلبیبا بیماری 
ت کننذد را دریافروش درمانی بدون استفاده از هر گونه درمان دارویی، دیگر گروه از بیماران تنها 

دی و سذس  نتذایب بهبذو. را اعمذال کننذدهم ترکیبی از رژیم غذذایی و روش درمذانیو گروه سوم 
در این پذووه،، عامذا اول رژیذم غذذایی اسذت و. علائم بیماری در هر سه گروه مقایسه میشوند

ظذر هر دو عاما به تنهایی و در ترکیذب بذا ییذدیگر در مطالعذه در ن. عاما دوم روش درمانی است
.میگیردگرفته شده و تأثیر ترکیبی آنها بر بهبودی بیماران مورد بررسی قرار 



95بزنیمتست 

، تحت چو (Crossed)یک طر  آزمایشی کاملا متقاط : 1402دکتری 
؟می شود( Balanced)شرایطی متعادل 

.باشددر تمام سطو  برابر ها اندازه نمونو 1.

. هر سطح، فقط داخل یکی از سطو  عامل دیگر رخ دهد2.

.تمام ترکی  های ممکن سطح عامل، بو تعداد یکسان رخ دهند3.

. باشد30نسبت اندازه نمونو بو سطو  متغیر مستقل، بزرگتر از 4.



انواع طرح های آزمایشی

انواع طر  
های آزمایشی

طر  های نیمو 
آزمایشی

طر  های تمام 
آزمایشی

طر  های شبو 
آزمایشی



زمانیطرح سری های 

T1 T2 T3 X        T4 T5 T6

.مورد باشد3بهتر است تعداد پیش آزمون ها و پس آزمون ها حداقل 

اثر تاریخچو: تهدید کننده اصلی این طر 

.مورد تحلیل قرار می گیرنداندازه گیری مکرر طر  های سری های زمانی با استفاده از روش های آماری 

.اب نموددر این طر  ها باید متغیر های مستقل و وابستو را از میان متغیرهای اندازه پذیر و مشاهده پذیر انتخ



A B

ABطرح 

ABAطرح 

A B
A

ABABطرح 

A B A B

طرح های تک آزمودنی



96: تست بزنیم

کدام یک از روش های پژوهشی، داده های جمع آوری شده، به صورت دیرداری در : 95دکتری 
تحلیل می شود؟ 

پدیدارشناسی1.

مطالعو موردی 2.

آرشیوی3.

تک آزمودنی4.

97: تست بزنیم

؟ های تک آزمودنی فراوانی رفتار هدف قبل از شروع آزمایش چه نامیده می شوددر طرح: 93ارشد 
پیش زمون 1.
رفتار ورودی 2.
خط پایو3.
رفتار آغازین 4.



اده استف: راهکاری برای افزایش روایی درونی طرح های تک آزمودنی•
در موقعیت های گوناگون و یرا در زمران از طرح های چند خط پایه 

.گوناگون و یا با آزمودنی های مختلفهای 

ی استفاده از طرح های چندخط پایه باعث افزایش روایی درونی مر•
.گردد

طرح های تک آزمودنی در مواردی مورد استفاده قرار مری گیررد کره •
ی اهمیت ثبت فرایند تغییرات صورت گرفته در جریان مداخله درمان

.داشته باشد

ه در این گونره این طرح ها پایه رفتارگرایی دارند و بنابراین متغیر وابست•
. پژوهش ها باید به صورت آشکار و روشن مورد مشاهده قرار گیرد

نکات مهم



تحلیل محتواروش 

. تماتیکبررسی پیام یک رسانه به صورت کمی، عینی و سیس: هدف

مراحل

.مسألهبیان -1
تدوین فرضیه-2
ایمرحلهچند گیری نمونه: محتواگیری از نمونه-3
مشخص کردن واحدهای تحلیل -4

تررین و مهرم: واحد ثبت
لتحلیترین واحد کوچک

یعنی: شمارشواحد 
؟ چه جوری بشمارم

( بار معنایی)واحد فحوی 

داور 6تا 2بین : داورانانتخاب -5
بررسی میزان اتفاق نظر داوران-6



98تست بزنیم 

عره در تحلیل محتوا بزرگترین بخش از متن که مراج: 1400ارشد علوم تربیتی 
است به آن برای تشخیص جهت نظردهی و جهت گیری یک متغیر ضروری

؟چه نام دارد

مقولو. 4فحوا. 3ثبت. 2شمارش.1



.آیندههبنسبتدیدگاهیداشتنقصدبهگذشتهبازسازی:هدف

پژوهش تاریخی

مراحل

،(هاپژوهشهمهمانند)مسألهبیان-1
فرضیه،تدوین-2
.هادادهگردآوری-3
طریقازشودمیتولیدهادادههاپژوهشتمامدر

-پژوهشدرولیپرسشناموومصاحبومشاهده،
طریقازشوندمیگردآوردیهادادهتاریخیهای
.دومدستمناب یااولدستمناب 

(راهرینقد)سنداصالتبررسی:(بیرونینقد)بیرونیاعتبار•
نوشتو؟کجانوشتو؟کسیچوشده؟نوشتوپیشسالچندمنب 

.اسنادمحتوایبررسییعنی:(درونینقد)درونیاعتبار•
هدفکرده؟تحریفراتاریخیادهدمیخاصدورهآنازواقعیانعکاسیسندمحتوایآیا

بوده؟چونویسندهانگیزهبوده؟چونویسنده



99تست بزنیم 

های تاریخی کدام ایراد را نسبت بره ایرن روش منتقدان پژوهش: 1400ارشد علوم شناختی 
کنند؟تر قلمداد میجدی

دنبر مطالعو اسناد بومتکی .4بودن هنی .3درونینقد .2بیرونینقد .1



انیزمبازهیکدراستمرتبطهایپژوهشمقابلهومقایسه:هدف

فراتحلیل

مراحل

. بیان مسأله-1

.تدوین فرضیه-2
هاپژوهشانتخاب -3
هاپژوهشمحاسبو اندازه اثر -4

100تست بزینم 

ه، نروع نمونر)های مررتبط توان اثر ویژگی مختلف پژوهشبا کدام روش، می: 98دکتری
ها را بررسی کرد؟بر نیرومندی روابط به دست آمده از پژوهش....( روش و

آزمایشی1.

فراتحلیل2.

تحلیل محتوا3.

کیفی4.



پژوهش های 
آمریرختره

آمیختو همزمان 
( در هم تنیده( )تو در تو)

متوالی اکتشافیآمیختو 

توضیحیمتوالی آمیختو 

مدل همگرا
هادادهمدل تبدیل 

مدل رواسازی داده های کمی
مدل چند سطحی



1402ارشد کارشناسی ؛ 101تست بزنیم 

102تست بزنیم 
هرت کننردگان جپژوهشگر برای شناسایی و انتخاب هدفمند شررکتاگر : 1401دکتری 

وهش نیاز داشته باشد، کردام طررح پرژهای کمّیانجام مطالعه کیفی و عمیق به داده
تر است؟ ترکیبی مناسب

اکتشافی1.

تو در تو 2.

تبینی3.

همسوسازی4.



های کمّی و کیفی مجزا بو عنعوانکدام مدل پژوهش آمیختو معمولا از روشدر : 1400دکتری 
؟شودابزاری برای جبران نقاط ضعف  اتی یک روش با نقاط قوت روش دیگر استفاده می

متوالی اکتشافی 1.

همزمان تحولی 2.

همزمان تحولی متوالی3.

لانو ایهمزمان همسوسازی 4.

103تست بزنیم 

1402دکتری :  104تست بزنیم


